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Somos la Fundación ¡Help y trabajamos intensamente para que la
solidaridad sea un pilar fundamental de nuestra sociedad.

Nuestros fines son la cooperación al desarrollo, la promoción de acción
social y el apoyo y atención a personas en riesgo de exclusión social por
razones físicas, sociales, medioambientales o culturales; y la investigación
médica y medioambiental

Durante 2021 logramos ayudar a más de 50.000 personas mediante el
apoyo de más de 50 proyectos de ayuda de ONGs en países como Kenia,
Mozambique, India, Camboya, Honduras, Guatemala y España, entre otros.

Ayudamos a hacer realidad proyectos de educación, infancia, pobreza,
discapacidad  y exclusión, salud e investigación, y emergencias. Para
conseguirlo, nos valemos de la herramienta más potente e importante que
tenemos: nuestra plataforma de crowdfunding solidario www.ihelp.org.es. 

Os contamos todo lo que hemos conseguido con tesón, fuerza y constancia.

¿QUIÉNES SOMOS?
MEMORIA ANUAL 2021
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NUESTROS FINES:

RESULTADOS 2021

http://www.ihelp.org.es/


NUESTRA PLATAFORMA

NUESTROS VALORES

MEMORIA ANUAL 2021

Somos la Fundación iHelp, una entidad
en la que trabajamos intensamente
para que el altruismo efectivo sea una
realidad en España. Para ello, ponemos
a disposición de personas, empresas y
colegios y otras entidades nuestra
plataforma de crowdfunding solidario
www.ihelp.org.es de forma gratuita. El
objetivo es apoyar a que la sociedad
ayude a ONGs a hacer realidad sus
proyectos de ayuda. Para ello, desde 

iHelp os ofrecemos el valor diferencial
con respecto a otras plataformas
solidarias: validamos a todas las ONGs
con las que colaboramos, podéis
involucraros en primera persona
creando retos solidarios, todas los
donantes pueden solicitar el certificado
fiscal de su aportación, tenemos una
relación cercana con más de 250 ONGs
y enviamos el seguimiento de todas las
causas que ayudamos a hacer realidad.

Mediante la plataforma de crowdfunding solidario
www.ihelp.org.es Ofrecemos las herramientas necesarias para
crear retos solidarios y donar de manera segura para ayudar a

financiar proyectos reales de ONGs validadas.

Unimos a personas y empresas/instituciones
solidarias con ONGs que necesitan financiación

04

NUESTRA PLATAFORMA IHELP
MEMORIA ANUAL 2021

Ofrecemos nuestros servicios solidarios para que todo aquel que quiera ayudar,
pueda hacerlo con todas las garantías. Validación, transparencia y compromiso son
nuestros 3 valores fundamentales.

¡Gracias por hacer posible un año más la ayuda! 943.888,63€ canalizados en 2021
con más de 9.000 donaciones recibidas gracias al compromiso y la bondad de
personas, empresas y colegios como vosotros.

http://www.ihelp.org.es/
http://www.ihelp.org.es/
http://www.ihelp.org.es/


Javier Olaso
Presidente

Almudena Garcia-Pita
Directora General

Isabel Villavecchia
Directora Comunicación

Fundador de iHelp. Dedicado al mundo de la logística, donde el
desarrollo tecnológico es la clave.

Ha desarrollado su carrera en el mundo de la banca
especializándose en análisis de fondos y Hedge Funds

Viene de una larga trayectoria en el mundo de la comunicación de
moda y gestión de eventos

Marta Lagarejo
Adjunta a la Dirección General

Periodista especializada en asuntos internacionales y cooperación,
con experiencia en varias fundaciones.

EQUIPO IHELP
MEMORIA ANUAL 2021

Verónica Andrada
Estrategia y contenido

Ha trabajado en el mundo de la abogacía, y actualmente se
desarrolla como Social Media Manager

David Martos
Estrategia y contenido

Creador de la web iHelp. Más de 15 años aportando conocimiento para
la obtención de recursos a las organizaciones.
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Queridos todos, 

Un año más queremos deciros que el apoyo que recibimos de todos vosotros es el
motor más importante para seguir con este proyecto personal tan bonito llamado
iHelp. Seguir intentado ayudando, seguir transformando nuestro trabajo y dedicación
en más ayuda, y seguir creando relaciones entre empresas, personas y  colegios
con ONGs que necesitan fondos para hacer realidad sus proyectos. 

El año 2021 fue un año marcado, sobre todo, por el trabajo de todo nuestro equipo
para lanzar en este 2022 nuestra nueva web iHelp. Esta web es el instrumento que
tenemos desde la Fundación iHelp para hacer posible la ayuda a ONGS y para ser
un motor de cambio para todas esas conciencias que lo que quieren, es ayudar. 

El secreto de una buena web es que sea fácil de usar, ágil, rápida, con un mensaje
claro y preciso… Ni que decir tiene que estos objetivos solo se consiguen con el
análisis exhaustivo del uso que de ella hacen los usuarios, nuestro conocimiento
después de conversaciones y largas puestas en común con amigos y usuarios y
fundamentalmente trabajo, trabajo y trabajo.

Nada seria posible sin vuestro feedback… A veces difícil de escuchar, otras
maravillosamente motivador… Pero siempre, siempre, válido para mejorar.

La visión que tengo desde mi puesto es de que las nuevas tecnologías tienen que
servirnos para hacer el bien. Para ayudar más y mejor. En la locura de datos,
estadísticas, parámetros, cambio de estrategias, prueba y error, hay una certeza “el
verdadero salto está entre no hacer nada y hacer algo” y aquí estaremos siempre
intentando ayudar…con vuestra ayuda.

Muchas gracias

CARTA DE ISABEL
MEMORIA ANUAL 2021

ISABEL VILLAVECCHIA
Directora de Comunicación y
Socia-Fundadora de iHelp
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179.000€ canalizados 2017
330.000€ canalizados 2018
498.316€ canalizados 2019

2.259.972 € canalizados en 2020
943.888,63 € canalizados en 2021








Más de 4 millones de € canalizados iHelp



2017 2018 2019 2020 2021

2.500.000€ 

2.000.000€ 

1.500.000€ 

1.000.000€ 

500.000€ 

0€ 



INFORME MARKETING
PRIMER TRIMESTE 2022

MEMORIA ANUAL 2021
MEMORIA ANUAL 2021

NUEVA WEB IHELP
MEMORIA ANUAL 2021

CARACTERÍSTICAS DE LA NUEVA WEB

1 Diseño adaptado a lo que somos. ¡Al iHelp de 2022!
Un diseño más moderno y fresco, asociado a ayudar. 

2 Pasos explicados, botones directos y una web adaptada
a las necesidades de lo donantes, retistas y ONGs. 

3 La diferencias entre un reto o una causa, cómo donar,
cómo registrarse, cómo crear una campaña... ¡Todo claro!

NUEVO DISEÑO

MEJOR USABILIDAD

PLATAFORMA MÁS INTIUTIVA

El                            de los usuarios que
utilizaron nuestra plataforma en 2021
lo hacieron a través de un dispositivo
móvil (IOS o Android). Por ello,
nuestro objetivo es ofrecer la mejor
experiencia de usuario a todos los
donantes, retistas y ONGs. 

Hemos trabajado muy intensamente
para lanzar nuestra nueva web en
2022. Una web novedosa, interactiva,
con nuevo diseño y funcionalidades
mejoradas que os permitirán ayudar
más y mejor. 

73,4%
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Retos creados Causas financiadas Donantes

166 retos solidarios 87 causas financiadas 9.146 donaciones

¿QUÉ PASÓ EN 2021?

INTRODUCCIÓN

COLABORACIONES EN 2021

RESUMEN

Un año post-pandémico. Recuperándonos
de la gran respuesta solidaria del año
2020, en plena crisis sanitaria y social por
el Covid19, el 2021 fue un año de
crecimiento sostenido. Se crearon 
 campañas solidarias aún centradas en
ayuda a paliar la crisis del Covid (sobre
todo en el ámbito de la alimentación para
familias vulnerables), pero en el que
también se llevaron a cabo causas y retos 

solidarios de otras temáticas. Un año
marcado por la preparación de nuestra
nueva web y por adaptar nuestras
estrategias a la nueva realidad de ayuda
post-Covid19. Esto no lo podríamos haber
conseguido sin la estimada ayuda de
nuestro Patronato, y sin la gran red de
empresas, colegios y personas solidarias
que han hecho del altruismo efectivo una
realidad junto a iHelp. 

MEMORIA ANUAL 2021
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4M
Más de 4.000.000 de €

recaudados desde nuestro
lanzamiento en 2017

#1
Top de seguridad en las

plataformas solidarias de
nuestro país

85%
Nuevos usuarios a nuestra
plataforma..¡No paramos

de captar usuarios!
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Un total de 87 causas creadas por ONGs
que han confiando en iHelp. Las causas
nacen de una entidad social y lo que
buscan es lograr el objetivo económico
propuesto para poder ayudar a muchas
personas, o financiar un estudio médico,
o construir viviendas... ¡Ayudamos a
ayudar!

C A U S A S  S O L I D A R I A S  
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Se crearon 166 retos solidarios en
nuestra plataforma. Estos retos fueron
creados por personas, empresas,
colegios y otras entidades.

R E T O S  S O L I D A R I O S

Se recibieron más de 9.000 donaciones.
Os recordamos cómo funcionamos: se
captan donaciones que se suman a las
causas, y se transfieren los fondos para
que las ONGs ayuden a los demás.

D O N A C I O N E S  A  R E T O S  Y  C A U S A S

NUESTRAS CIFRAS
MEMORIA ANUAL 2021
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Evolución retos activos en iHelp 2021

Evolución causas creadas en iHelp 2021



DATOS SOBRE ACTIVIDAD IHELP

ADQUISIÓN DE NUESTROS USUARIOS IHELP

COMPARATIVA ADQUISICIÓN DE LOS USUARIOS QUE VISITAN IHELP

Direct
54.9%

Organic Search
18.4%

Social
15.7%

Referral
10.7%

Email
0.4%

Más de la mitad de los usuarios que
llegan a iHelp lo hacen de manera
directa. Esto quiere decir que lo hacen
clicando en un link que les han enviado
directamente, sobre todo a través de
WhatsApp o de mensaje directo en
otra red social. Esto evidencia que los
donantes y usuarios de nuestra
plataforma son en su mayoría
familiares, compañeros de trabajo,
amigos, del círculo cercano de los
retistas o suscriptores de ONGs... ¡Esto
es una gran noticia! Ya que garantiza el
compromiso. 

En la siguiente figura os mostramos la comparativa entre el número de visitas y los
usuarios que visitaron iHelp durante 2021. Recordamos que tenemos varios
perfiles de usuarios: donantes, retistas, ONGs y visitantes. 

VISITAS

20.226

70.112





24.728





273.857





53.184

17.797

91.346

USUARIOSVS

REDES SOCIALES

DIRECTO LINK

BÚSQUEDAS
EN INTERNET

WEB IHELP

Número de visitas a páginas iHelp Número de usuarios iHelp

COMPORTAMIENTO USUARIOS
MEMORIA ANUAL 2021
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10 de septiembre de 2021

Estudiar, trabajar, pagar
impuestos, no cometer delitos,
cuidar nuestro barrio… Muchas

veces olvidamos otros valores tan
importantes como ayudar a los

demás o dar parte de lo que
tenemos para que otros puedan

mejorar en sus vidas.

El valor del compromiso social
para crecer como sociedad

Os contamos por qué es tan
importante informar de los

seguimientos de resultados para
fidelizar al donante y cómo

nosotros nacimos precisamente
bajo esta fiel idea de la
comunicación plena.

La información de
seguimiento es clave para las

ONGs
12 de julio de 2021

20 de mayo de 2021

IceBucketChallenge,
LemonFaceChallenge,

TrashtagChallenge... Desde iHelp os
contamos qué hay detrás de estos
retos, cómo se logra ayudar a las

ONGs y qué hay que saber para poder
hacer una campaña de tanto éxito.




Y si tú también puedes crear
un reto solidario viral…

21 de octubre de 2021

¿Conoces las gymkanas y otras
opciones de ayuda que te
ofrecemos desde nuestra

plataforma de captación para
ayudar a ONGs? Gymkanas,

apuestas solidarias, retos
solidarios, eventos solidarios…

¿Sabes las posibilidades que
te ofrece iHelp?

Celebramos el primer Webinar
Deporte y Solidaridad, en el que

contamos con testimonios de
Jacobo Parages, Mariana

Doñabeitia y Rubén Espinosa
para hablar de qué supone crear

un reto por los demás. ¡Os
contamos las conclusiones!

”Espectacular tiene que ser
la historia, no el reto en sí”

29 de junio de 2021

29 de julio de 2021

Son muchas las entidades que
nos eligen para canalizar sus

donaciones. Pero… ¿sabéis cuáles
son los requisitos para registraros

Y, además, ¿sabéis todos los
beneficios que os aportar estar

registrados?

¿Qué requisitos deben
cumplir las ONGs para
registrarse en iHelp?

ARTÍCULOS BLOG 2021
MEMORIA ANUAL 2021
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https://www.ihelp.org.es/blog/el-valor-del-compromiso-social-para-crecer-como-sociedad/
https://www.ihelp.org.es/blog/la-informacion-de-seguimiento-es-clave-para-las-ongs/
http://www.ihelp.org.es/
https://www.ihelp.org.es/blog/y-si-tu-tambien-puedes-crear-un-reto-solidario-viral/
https://www.ihelp.org.es/blog/y-si-tu-tambien-puedes-crear-un-reto-solidario-viral/
https://www.ihelp.org.es/blog/sabes-las-posibilidades-que-te-ofrece-ihelp/
https://www.ihelp.org.es/blog/espectacular-tiene-que-ser-la-historia-no-el-reto/
https://www.ihelp.org.es/blog/que-requisitos-deben-cumplir-ongs-registrarse-ihelp/


Año Retos creados Donaciones canalizadas

2021 166 retos creados 3.090 recibidas

2020 220 retos creados 12.487 recibidas

2019 56 retos creados 2.576 recibidas

2018 68 retos creados 1.663 recibidas

2017 32 retos creados 897 recibidas

TOTAL 542 retos creados
Más de 20.000

donaciones recibidas

RETOS SOLIDARIO IHELP

INTRODUCCIÓN

¿QUIERES CREAR UN RETO SOLIDARIO?

VISIÓN GENERAL CREACIÓN RETOS

Un reto solidario es una acción personal o colectiva creada para ayudar a financiar
causas de ONGs. Su esencia es transformar un esfuerzo personal en solidaridad.

Los retos solidarios son creados por personas, empresas, colegios o grupos
solidarios que están comprometidos con una determinada necesidad social y
quieren ayudar de manera personal. El objetivo es conseguir donaciones para
financiar la causa, y por lo tanto lo recaudado se sumará automáticamente al
termómetro de la causa.

Si quieres crear o un reto solidario (¡cómo buenas personas solidarias!) Aquí tienes
un flyer con todas las instrucciones paso a paso. Si quieres más información,
también puedes escribirnos en contact@ihelp.org.es. ¡Os ayudaremos en todo!

MEMORIA ANUAL 2021
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https://res.cloudinary.com/isaihelp/image/upload/v1656498966/Crea_tu_reto_rjn0kh.png
mailto:contact@ihelp.org.es


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS
MEMORIA ANUAL 2021

MOLDRIQUE 5.0 SACA LA LENGUA AL ELA!

1.338,00€ recaudados para apoyar la causa Apoyando la investigación de
Asociación Saca la Lengua a la ELA

JESUS MOLINA LOPEZ

1.380,00€ recaudados para apoyar la causa AYÚDANOS A LUCHAR CONTRA EL
OLVIDO de Asociación de Alzheimer Afad-Molina

3 RETOS DEPORTIVOS
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Travesía benéfica en Cádiz

1.195,00€ recaudados para apoyar la causa Investigación Síndrome de Koolen
de Vries y CTNNB1 de KDVS FOUNDATION Y ASOCIACIÓN CTNNB1 ESPAÑA

https://www.ihelp.org.es/reto/emilio-j-trujillo-navarro/
https://www.ihelp.org.es/causa/investigacion-por-la-ela/
https://www.ihelp.org.es/ong/asociacion-saca-la-lengua-la-ela/
https://www.ihelp.org.es/reto/jesus-molina-lopez/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayudanos-luchar-contra-olvido/
https://www.ihelp.org.es/ong/asociacion-alzheimer-afad-molina/
https://www.ihelp.org.es/reto/travesia-benefica-cadiz/
https://www.ihelp.org.es/apoyo-investigacion-sindrome-koolen-de-vries-y-ctnnb1
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-investigacion-sindrome-koolen-de-vries-y-ctnnb1/
https://www.ihelp.org.es/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas
https://www.ihelp.org.es/ong/kdvs-foundation-y-asociacion-ctnnb1-espana/


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS
MEMORIA ANUAL 2021

Reto Facio ut Facias #Leucemia

13.303,00€ recaudados para apoyar la causa Primera Unidad Hospitalaria de
deporte y cáncer infantil de Fundación Unoentrecienmil

Maté y amigos por Aladina 2021

12.580,00€ recaudados para apoyar la causa NUEVO HSP. DE DÍA - Hsp.La Paz,
Madrid de Fundación Aladina

Nadando por Cabrera / Swimming for Cabrera (Jacobo)

3.395,00€ recaudados para apoyar la causa Nadando por Cabrera / Swimming
for Cabrera de Save The Med

3 #RETISTAS QUE REPITEN
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https://www.ihelp.org.es/reto/primera-unidad-hospitalaria-de-deporte-y-cancer-infantil-por-unoentrecienmil/
https://www.ihelp.org.es/primera-unidad-deporte-contra-cancer-infantil
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-unoentrecienmil
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/nuevo-hospital-dia-hospital-la-paz-madrid/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-aladina
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-jacobo/
https://www.ihelp.org.es/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas
https://www.ihelp.org.es/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas
https://www.ihelp.org.es/ong/save-med


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS
MEMORIA ANUAL 2021

Comuniones Solidarias Cumbres School

1.040,00€ recaudados para apoyar la causa CON UN KIT DEBAJO DEL BRAZO
de Fundación REDMADRE

Familias San Patricio

2.265,00€ recaudados para apoyar la causa Proyecto SanPadrinos de Fundación
San Patricio

ISM | Reto ayuda a Acción contra el Hambre

5.200,00€ recaudados para apoyar la causa Fondo de ayuda COVID-19 España
- Tarjetas de ayuda solidaria de Acción contra el Hambre

3 #RETOS DE COLEGIOS
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https://www.ihelp.org.es/reto/comuniones-solidarias-cumbres-school/
https://www.ihelp.org.es/un-kit-debajo-del-brazo
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-redmadre/
https://www.ihelp.org.es/reto/familias-san-patricio/
https://www.ihelp.org.es/reto/familias-san-patricio/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-san-patricio/
https://www.ihelp.org.es/reto/ism-reto-ayuda-accion-contra-hambre/
https://www.ihelp.org.es/causa/tarjetas-ayuda-solidaria-covid19/
https://www.ihelp.org.es/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas
https://www.ihelp.org.es/ong/accion-contra-el-hambre/


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS
MEMORIA ANUAL 2021

Campaña de retos de recaudación Fundación Emalaikat

25.252,16€ recaudados para apoyar la causa RODANDO CON TURKANA 2021

Campaña de retos deportivos de El Sueño de Vicky

37.473,00€ recaudados para apoyar la causa Convierte 30 retos deportivos en
horas de investigación del cáncer infantil

Retos entre clases para apoyar a Fundación San Patricio

3.166,00€ recaudados para apoyar la causa Proyecto SanPadrinos

3 CAMPAÑAS DE #RETOS
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https://www.ihelp.org.es/causa/rodando-con-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/rodando-con-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/30-retos-deportivos-horas-investigacion-cancer-infantil/
https://www.ihelp.org.es/causa/30-retos-deportivos-horas-investigacion-cancer-infantil/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-sanpadrinos/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-sanpadrinos/


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS
MEMORIA ANUAL 2021

¡Que suene la música!

300,00€ recaudados para apoyar la causa CENTRO DE TERAPIAS de
Fundación Lukas – Ayuda a la Discapacidad

Primera Comunión Julia y Teresa

400,00€ recaudados para apoyar la causa Transformación tecnológica para
ellos de Fundación Prodis

Torneo Solidario Capitán Little Turkey

4.480,00€ recaudados para apoyar la causa IV Beca El Sueño de Vicky de
Fundación El Sueño de Vicky

3 RETOS DE #INFANCIA
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https://www.ihelp.org.es/reto/que-suene-la-musica/
https://www.ihelp.org.es/causa/centro-de-terapias-fundacion-lukas/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-lukas
https://www.ihelp.org.es/reto/primera-comunion-julia/
https://www.ihelp.org.es/transformacion-tecnologica-para-ellos
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-prodis
https://www.ihelp.org.es/reto/torneo-solidario-capitan-little-turkey/
https://www.ihelp.org.es/iv-beca-el-sueno-de-vicky
https://www.ihelp.org.es/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas
https://www.ihelp.org.es/ong/el-sueno-de-vicky


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS
MEMORIA ANUAL 2021

CAMPAÑA DE ISOLANA A FAVOR DE LA FUNDACIÓ IMPULSA

1.570,00€ recaudados para apoyar la causa #ConfioEnElsJoves de Fundació
Impulsa

Alight

2.057,00€ recaudados para apoyar la causa Mantenimiento Banco de Alimentos
Granada de FUNDACION BANCO DE ALIMENTOS DE GRANADA

Esta Navidad Clifford Chance hace la compra A + familias

1.195,00€ recaudados para apoyar la causa A+FAMILIAS ¡SEGUIMOS! de
A+FAMILIAS

3 RETOS DE #EMPRESAS
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https://www.ihelp.org.es/reto/isolana-favor-fundacio-impulsa/
https://www.ihelp.org.es/confioenelsjoves
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacio-impulsa
https://www.ihelp.org.es/reto/alight/
https://www.ihelp.org.es/fundacion-banco-de-alimentos-de-granada
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-banco-de-alimentos-de-granada
https://www.ihelp.org.es/reto/en-navidad-clifford-hace-la-compra-familias-0/
https://www.ihelp.org.es/proyecto-afamilias
https://www.ihelp.org.es/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas
https://www.ihelp.org.es/ong/afamilias


CAUSAS SOLIDARIAS IHELP

INTRODUCCIÓN

¿QUIERES REGISTRARTE EN IHELP Y COMENZAR A RECAUDAR?

Las causas solidarias son proyectos de ONGs que se crean para captar fondos que
harán realidad ayuda a los demás. Nacen de una ONG y buscan mejorar la vida de
muchas personas. En iHelp os garantizamos informaros del seguimiento. 

Ayudamos a financiar causas relacionadas con: 1.- Proyectos destinados a la ayuda en el
sector de la emergencia. 2.- Proyectos destinados a la ayuda en el sector de la salud e
investigación. 3.- Proyectos destinados a la ayuda en el sector de la infancia. 4.- Proyectos
destinados a la ayuda en el sector de la exclusión social. 5.- Proyectos destinados a la ayuda
en el sector de la pobreza. 6.- Proyectos destinados a la ayuda en el sector de la discapacidad

Si quieres recaudar fondos, ¡regístrate como ONG! Aquí tienes un flyer con todas
las instrucciones paso a paso. Si quieres más información, también puedes
escribirnos en contact@ihelp.org.es. ¡Os ayudaremos en todo!

MEMORIA ANUAL 2021
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Año Retos creados Personas ayudadas

2021 87 causas activas Más de 50.000 personas

2020 126 causas activas Más de 100.000 personas

2019 64 causas activas Más de 20.000 personas

2018 52 causas activas Más de 8.000 personas

2017 27 causas activas Más de 5.000 personas

TOTAL 356 causas creadas
Más de 150.000 personas

ayudadas

VISIÓN GENERAL CREACIÓN RETOS

https://res.cloudinary.com/isaihelp/image/upload/v1656499122/Instrucciones_para_ongs_clsrvz.png
mailto:contact@ihelp.org.es


CAUSAS SOLIDARIAS IHELP
MEMORIA ANUAL 2021

Centro comunitario y área de viviendas en
Nallamada
6.566,00 € recaudados para apoyar a la Fundación
Vicente Ferrer

Tarjetas de ayuda solidaria Covid-19

5.600,00 € recaudados para apoyar a Acción contra el
Hambre

RODANDO CON TURKANA 2021

25.252,16 € recaudados para apoyar a la Fundación
Emalaikat

CAUSAS DESTACADAS

Ayuda contra los efectos del COVID clínica
de Oje Adumi

1.571,00 € recaudados para apoyar a África Directo

Voluntariado Express 2021

173.861,00 € recaudados para apoyar a la Asociación
Voluntariado Express

Aliviar las consecuencias del Covid-19

5.590,00 € recaudados para apoyar a Fundación
Mary Ward

NUEVO HOSPITAL DE DÍA - Hospital La Paz

12.580,00 € recaudados para apoyar a la Fundación
Aladina

Casa Ronald McDonald Madrid 2021

2.380,00 € recaudados para apoyar Fundación
Infantil Ronald McDonald
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https://www.ihelp.org.es/causa/centro-comunitario-viviendas-nallamada/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-vicente-ferrer/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-vicente-ferrer/
https://www.ihelp.org.es/causa/tarjetas-ayuda-solidaria-covid19/
https://www.ihelp.org.es/ong/accion-contra-el-hambre/
https://www.ihelp.org.es/causa/rodando-con-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-emalaikat/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-contra-los-efectos-del-covid-para-la-clinica-de-oje-adumi-en-uganda/
https://www.ihelp.org.es/ong/africa-directo/
https://www.ihelp.org.es/causa/voluntariado-express-2021/
https://www.ihelp.org.es/ong/asociacion-voluntariado-express/
https://www.ihelp.org.es/causa/fundacion-mary-ward/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-mary-ward/
https://www.ihelp.org.es/causa/nuevo-hospital-dia-hospital-la-paz-madrid/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-aladina/
https://www.ihelp.org.es/causa/casa-ronald-mcdonald-madrid-2021/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-infantil-ronald-mcdonald/


CAUSAS SOLIDARIAS IHELP
MEMORIA ANUAL 2021

Ampliación Escuela en Tahen (Camboya)

El proyecto ha consistido en ampliar el colegio de primaria del pueblo de
Tahen, en la provincia de Battambang, noroeste de Camboya mediante la
construcción de un edificio de cuatro aulas destinado a 120 alumnos de los
cursos de 1o a 3o.. Los trabajos de construcción han finalizado
satisfactoriamente en el mes de enero de 2022.

LUCHA CONTRA LA SOLEDAD DE LAS PERSONAS MAYORES

Este programa ha ofrecido acompañamiento emocional a las personas
mayores, escuchándolas y tranquilizándolas y ofreciendo la posibilidad de
recibir atención psicológica mediante la derivación a personas profesionales
especializadas cuando la situación lo ha requerido.

En primera línea contra el Covid-19 en la India rural

La organización puso en marcha diversas acciones en toda la zona del
proyecto, y muchas fueron realizadas en colaboración con las instituciones
públicas. Aparte de la distribución de alimentos, se han realizado actividades
de sensibilidad y movilizado al personal y los recursos técnicos y materiales
de los tres hospitales de la organización.

SEGUIMIENTOS
DESTACADOS
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https://www.ihelp.org.es/causa/ampliacion-escuela-tahen-camboya/
https://www.ihelp.org.es/causa/tarjetas-ayuda-solidaria-covid19/
https://www.ihelp.org.es/causa/primera-linea-contra-covid19-india-rural/


ONGS EN IHELP 2021
MEMORIA ANUAL 2021
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A C T I V O

A )  A C T I V O  N O  C O R R I E N T E
   I .  I n m o v i l i z a d o  i n t a n g i b l e

B )  A C T I V O  C O R R I E N T E
   V I I .  E f e c t i v o  y  o t r o s  a c t i v o s  l í q u i d o s  e q u i v a l e n t e s

T O T A L  A C T I V O  ( A + B )

P A T R I M O N I O  N E T O  Y  P A S I V O

A )  P A T R I M O N I O  N E T O
   A - 1 )  F o n d o s  p r o p i o s
      I .  D o t a c i ó n  f u n d a c i o n a l
         1 .  D o t a c i ó n  f u n d a c i o n a l

I I .  R e s e r v a s
I V .  E x c e d e n t e  d e l  e j e r c i c i o

   A - 3 )  S u b v e n c i o n e s ,  d o n a c i o n e s  y  l e g a d o s  r e c i b i d o s

C )  P A S I V O  C O R R I E N T E
   I I .  D e u d a s  a  c o r t o  p l a z o
      3 .  O t r a s  d e u d a s  a  c o r t o  p l a z o
   V .  A c r e e d o r e s  c o m e r c i a l e s  y  o t r a s  c u e n t a s  a  p a g a r
      2 .  O t r o s  a c r e e d o r e s

T O T A L  P A T R I M O N I O  N E T O  Y  P A S I V O

E J E R C I C I O  2 0 2 1



6 1 , 0 0 €
6 1 , 0 0  €



1 1 0 . 2 4 5 , 5 3  €
1 1 0 . 2 4 5 , 5 3  €



1 1 0 . 3 0 6 , 5 3  €






















E J E R C I C I O  2 0 2 1



1 0 2 . 6 1 2 , 7 3  €
1 5 . 7 9 2 , 9 1  €
3 0 . 0 0 0 , 0 0  €
3 0 . 0 0 0 , 0 0  €

0 , 0 0  €
- 6 . 5 1 5 , 9 5  €
8 6 . 8 1 9 , 8 2  €



7 . 6 9 3 , 8 0  €
5 . 5 0 0 , 0 0  €
5 . 5 0 0 , 0 0  €
2 . 1 9 3 , 8 0  €
2 . 1 9 3 , 8 0  €



1 1 0 . 3 0 6 , 5 3  €






























BALANCE DE SITUACIÓN
PERIODO: 01-01-2021 / 31-12-2021
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E J E R C I C I O  2 0 2 1






9 4 3 . 8 8 9 , 6 3  €
9 4 3 . 8 8 9 , 6 3  €



- 9 1 8 . 7 2 6 , 3 5  €
- 9 1 8 . 7 2 6 , 3 5  €
- 2 5 . 8 1 6 , 8 6  €
- 5 . 8 6 2 , 3 7  €
- 6 . 5 1 5 , 9 5  €
- 6 . 5 1 5 , 9 5  €
- 6 . 5 1 5 , 9 5  €






8 6 . 8 1 9 , 8 2  €
8 6 . 8 1 9 , 8 2  €












- 2 2 7 . 6 0 0 , 6 6  €
- 2 2 7 . 6 0 0 , 6 6  €






- 1 4 0 . 7 8 0 , 8 4  €
- 1 4 7 . 2 9 6 , 7 9  €


























C U E N T A  D E  P É R D I D A S  Y  G A N A N C I A S

A .  E x c e d e n t e  d e l  e j e r c i c i o
1 .  I n g r e s o s  d e  l a  a c t i v i d a d  p r o p i a
   d )  S u b v e n c i o n e s ,  d o n a c i o n e s  y  l e g a l e s  i m p u t a d o s  a l

e x c e d e n t e  d e l  e j e r c i c i o
3 .  G a s t o s  p o r  a y u d a s  y  o t r o s

a )  A y u d a s  m o n e t a r i a s
8 .  G a s t o s  d e  p e r s o n a l
1 0 .  A m o r t i z a c i ó n  d e l  i n m o v i l i z a d o

A . 1 )  E X C E D E N T E  D E  L A  A C T I V I D A D
( 1 + 2 + 3 + 4 + 5 + 6 + 7 + 8 + 9 + 1 0 + 1 1 + 1 2 + 1 3 + 1 3 * * )
A . 3 )  E X C E D E N T E  A N T E S  D E  I M P U E S T O S  ( A . 1 + A . 2 )
A . 4 )  V A R I A C I Ó N  D E  P A T R I M O N I O  N E T O  R E C O N O C I D A  E N
E L  E X C E D E N T E  D E L  E J E R C I C I O  ( A . 3 + 2 0 )

B .  I n g r e s o s  y  g a s t o s  i m p u t a d o s  d i r e c t a m e n t e  a l  p a t r i m o n i o  n e t o
1 .  S u b v e n c i o n e s  r e c i b i d a s

B . 1 )  V A R I A C I O N  D E  P A T R I M O N I O  N E T O  P O R  I N G R E S O S  Y
G A T O S  R E C O N O C I D O S  D I R E C T A M E N T E  E N  E L  P A T R I M O N I O
N E T O  ( 1 + 2 + 3 + 4 )

c )  R e c l a s f i c a c i o n e s  a l  e x c e d e n t e  d e l  e j e r c i c i o

1 .  S u b v e n c i o n e s  r e c i b i d a s
C . 1 )  V A R I A C I Ó N  D E L  P A T R I M O N I O  N E T O  P O R
R E C L A S I F I C A C I O N E S  A L  E X C E D E N T E  D E L  E J E R C I C I O
( 1 + 2 + 3 + 4 )
D )  V a r i a c i ó n  d e  p a t r i m o n i o  n e t o  p o r  i n g r e s o s  y  g a s t o s
i m p u t a d o s  d i r e c t a m e n t e  a l  p a t r i m o n i o  n e t o  ( B . 1 + C . 1 )
I )  R E S U L T A D O  T O T A L .  V A R I A C I Ó N  D E L  P A T R I M O N I O  N E T O
E N  E L  E J E R C I C I O  ( A . 4 + D + E + F + G + H )

CUENTA DE RESULTADOS
PERIODO: 01-01-2021 / 31-12-2021

25



Podéis contactarnos en: contact@ihelp.org.es 
¡Y no olvidéis visitar nuestras redes sociales!




https://www.facebook.com/ihelp.org.es/
https://www.instagram.com/ihelp.org.es/
https://twitter.com/iHelp_org
https://www.linkedin.com/company/10992849/admin/
http://ihelp.org.es/
https://vimeo.com/user9753585


ANEXO I
LISTADO DE RETOS

1.570,00 € recaudados

CAMPAÑA DE ISOLANA A FAVOR DE LA FUNDACIÓ IMPULSA

1.174 € recaudados

Rema contra el Cáncer Infantil

80,00 € recaudados

Concurso de dibujo para adornar el colegio de Mkasanga.

5.745,00 € recaudados

Reto 2021 Becas para las Niñas

12.580,00 € recaudados

Maté y amigos por Aladina 2021

1.195,00 € recaudados

Esta Navidad Clifford Chance hace la compra A + familias

1.338,00 € recaudadio

MOLDRIQUE 5.0 SACA LA LENGUA AL ELA!

290,00 € recaudados

#Yo fui a las irlandesas

680,00 € recaudados

¿Quién da mas? - Mi Canción, mi aportación; tu aportación mi regalo.

438,00 € recaudados

Sahwari Lives Matter: El reto continua

30,00 € recaudados

Mes concienciación Cáncer - Donación de Cabello Ms Lowe

2.400,00 € recaudados

Ayúdanos a ayudar

1.400,00 € recaudados

Dar herramientas para la autosuficiencia

1.780,00 € recaudados

CENTROS DE FORMACIÓN, CENTRO DE VIDA

635,00 € recaudados

Laura

20.925,00 € recaudados

REGALOS 2021

4.965,00 € recaudados

DEPORTE 2021

550,00 € recaudados

GYMKANA LITERARIA 2021

305,00 € recaudados

CORRER POR LA GYMKANA 2021

90,00 € recaudados

CONCURSO TIK TOK 2021

27

https://www.ihelp.org.es/reto/isolana-favor-fundacio-impulsa/
https://www.ihelp.org.es/reto/rema-contra-el-cancer-infantil-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-de-dibujo-para-adornar-el-colegio-de-mkasanga/
https://www.ihelp.org.es/reto/reto-2021-becas-para-las-ninas/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/en-navidad-clifford-hace-la-compra-familias-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/emilio-j-trujillo-navarro/
https://www.ihelp.org.es/reto/reto-yo-fui-las-irlandesas/
https://www.ihelp.org.es/reto/cumpleanos-y-cancion-solidaria/
https://www.ihelp.org.es/reto/sahwari-lives-matter-2021-el-reto-continua/
https://www.ihelp.org.es/reto/mes-concienciacion-cancer-donacion-de-cabello-ms-lowe/
https://www.ihelp.org.es/reto/ayudanos-ayudar/
https://www.ihelp.org.es/reto/dar-herramientas-para-la-autosuficiencia/
https://www.ihelp.org.es/reto/centro-de-formacion-centro-de-vida/
https://www.ihelp.org.es/reto/laura-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/donacion-general-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/donacion-deporte-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/gymkana-literaria-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/correr-lucia-lopez-garayalde-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-tiktok-gymkanaestherlopezarce-2021/


ANEXO I
LISTADO DE RETOS

15,00 € recaudados

CONCURSO LA VOZ DE LA GYMKANA 2021

175,00 € recaudados

CONCURSO SOLIDARIO DE TARTAS 2021

55,00 € recaudados

CONCURSO SOLIDARIO DE DISFRACES 2021

90,00 € recaudados

CONCURSO SOLIDARIO DE DIBUJO 2021

450,00 € recaudados

CONCURSO SOLIDARIO DE DECORACIÓN DE MESA 2021

270,00 € recaudados

CONCURSO SOLIDARIO DE COCINA 2021

18.879,98 € recaudadio

Cena 21 de octubre para un colegio en Camboya

13.303,00 € recaudados

Reto Facio ut Facias #Leucemia

3.870,16 € recaudados

Concierto benéfico en La Portilla

2.180,00 € recaudados

Elena lopez de lamadrid

50,00 € recaudados

Abraza la India

2.120,00 € recaudados

Pádel Chamartin por Turkana

1.030,00 € recaudados

Amanda

25,00 € recaudados

Lara y Alexia #Rodando con Turkana 2021

2.105,00 € recaudados

Monica y Jose

130,00 € recaudados

Bosco con #RodandoconTurkana2021

845,00 € recaudados

Celia y Miguel con #RondandoconTurkana2021"

760,00 € recaudados

Cris y Nacho con #RodandoConTurkana

320,00 € recaudados

Tardes con Turkana 2021

5.845,00 € recaudados

Mamen y Mayte van #RodandoconTurkana2021!
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https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-la-voz-de-la-gymkana-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-tartas-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-de-disfraces-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-dibujo-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-decoracion-de-mesa-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-de-cocina-gymkanaestherlopezarce-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/cena-sauce-colegio-camboya/
https://www.ihelp.org.es/reto/reto-yo-fui-las-irlandesas/
https://www.ihelp.org.es/reto/turkaneros/
https://www.ihelp.org.es/reto/elena-lopez-de-lamadrid/
https://www.ihelp.org.es/reto/abraza-a-la-india/
https://www.ihelp.org.es/reto/padel-chamartin-turkana/
https://www.ihelp.org.es/reto/amanda/
https://www.ihelp.org.es/reto/lara-y-alexia-rodando-con-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/monica-y-jose-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/bosco-con-rodandoconturkana2021-1/
https://www.ihelp.org.es/reto/celia-y-miguel-con-rodandoconturkana2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/cris-y-nacho-perez-cerda/
https://www.ihelp.org.es/reto/tardes-con-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/concurso-tiktok-gymkanaestherlopezarce-2021/


ANEXO I
LISTADO DE RETOS

1.345,00 € recaudados

ROCÍO Y NACHO CON #RODANDOCONTURKANA2021

145,00 € recaudados

Lucia y Carl con #RodandoconTurkana2021

2.148,00 € recaudados

Nadando por cabrera / Swimming for Cabrera (Jane)

27.116,72 € recaudados

Travesía benéfica en Cádiz a favor de los síndromes de Koolen de Vries

11.680,00 € recaudados

Cena benéfica de la Travesía Cádiz-ElPuertodeSantaMaría

2.687,00 € recaudados

24 horas Non Stop corriendo por relevos

2.340,00 € recaudadio

RETO BECAS BACHILLERATO COLEGIO SAGRADO CORAZON ROSALES

2.057,00 € recaudados

Alight

1.210,00 € recaudados

SUMA APORTANDO Y MULTIPLICA COMPARTIENDO

60,00 € recaudados

HIPICA SOLIDARIA

585,00 € recaudados

Sala Familiar Ronald McDonald - Alight June 18 Global service day for social justice

0,00 € recaudados

Nadando por cabrera / Swimming for Cabrera (Jose Muñoz)

300,00 € recaudados

Nadando por Cabrera / Swimming for Cabrera (Toni)

1.380,00 € recaudados

JESUS MOLINA LOPEZ

1.235,00 € recaudados

SONRISAS SOBRE RUEDAS

300,00 € recaudados

¡Que suene la música!

400,00 € recaudados

Primera Comunión Julia y Teresa

439,00 € recaudados

Nadando por Cabrera / Swimming for Cabrera (Marga)

3.395,00 € recaudados

Nadando por Cabrera / Swimming for Cabrera (Jacobo)

4.480,00 € recaudados

Torneo Solidario Capitán Little Turkey
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https://www.ihelp.org.es/reto/rocio-y-nacho-con-rodandoconturkana2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/luciaycarlconrodandoconturkana2021/
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-jane/
https://www.ihelp.org.es/reto/travesia-benefica-cadiz/
https://www.ihelp.org.es/reto/cena-travesia-benefica-cadiz-elpuerto/
https://www.ihelp.org.es/reto/24-horas-non-stop-por-el-cancer-infantil-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/becas-bachillerato-colegio-sagrado-corazon-rosales/
https://www.ihelp.org.es/reto/alight/
https://www.ihelp.org.es/reto/suma-aportando-y-multiplica-compartiendo/
https://www.ihelp.org.es/reto/hipica-solidaria/
https://www.ihelp.org.es/reto/alight-june-18-global-service-day-social-justice-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-jose-munoz/
https://www.ihelp.org.es/reto/toni-payeras-1/
https://www.ihelp.org.es/reto/jesus-molina-lopez/
https://www.ihelp.org.es/reto/sonrisas-sobre-ruedas/
https://www.ihelp.org.es/reto/que-suene-la-musica/
https://www.ihelp.org.es/reto/primera-comunion-julia/
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-marga/
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-jacobo/
https://www.ihelp.org.es/reto/torneo-solidario-capitan-little-turkey/


ANEXO I
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700,00 € recaudados

Clase Zumba Solidaria PPD

1.334,00 € recaudados

Proyecto Veterinaria Etiopia

1.040,00 € recaudados

Comuniones Solidarias Cumbres School

800,00 € recaudados

¿Nos ayudas a conseguir una transpaleta automática?

150,00 € recaudados

2021 Reto de Luis Mora con Regala Sonrisas

2.009,00 € recaudados

2021 Reto de Sofía Lasa con Regala Sonrisas

1.275,00 € recaudados

2021 Reto de Nazaret Rodríguez con Regala Sonrisas

800,00 € recaudados

2021 Reto de Leonor Aresti con Regala Sonrisas

150,00 € recaudados

2021 Reto de Luis Mora con Regala Sonrisas

1.495,00 € recaudados

2021 Reto de Mónica y Cristina Villa con Regala Sonrisas

967,00 € recaudados

2021 Reto de familia Letamendía Barreiros con Regala Sonrisas

135,00 € recaudados

2021 Reto de Nicolás Balmaseda con Regala Sonrisas

447,00 € recaudados

2021 Reto de María González Ramos con Regala Sonrisas

620,00 € recaudados

2021 Reto de Alicia García con Regala Sonrisas

300,00 € recaudados

2021 Reto de Pablo Arias con Regala Sonrisas

600,00 € recaudados

2021 Reto de Belén Hernández con Regala Sonrisas

700,00 € recaudados

2021 Reto de Marta Blazquez con Regala Sonrisas

915,00 € recaudados

2021 Reto de Sagrario Moreno con Regala Sonrisas

726,00 € recaudados

2021 Reto de Luz Marina Gutierrez con Regala Sonrisas

6.595,00 € recaudados

Reto Becas Sagrado Corazón
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https://www.ihelp.org.es/reto/clase-zumba-solidaria-ppd/
https://www.ihelp.org.es/reto/proyecto-veterinaria-etiopia/
https://www.ihelp.org.es/reto/comuniones-solidarias-cumbres-school/
https://www.ihelp.org.es/reto/llenando-carritos-desde-el-corazon/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-luis-mora-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/sofia-lasa-con-regala-sonrisas-21/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-nazaret-rodriguez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-de-leonor-aresti-con-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-luis-mora-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-monica-y-cristina-villa-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/alight-june-18-global-service-day-social-justice-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-nicolas-balmaseda-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-maria-gonzalez-ramos-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-alicia-garcia-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-pablo-arias-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-belen-hernandez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-marta-blazquez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-sagrario-moreno-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-luz-marina-gutierrez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/reto-becas-sagrado-corazon-2021/


ANEXO I
LISTADO DE RETOS

3.166,00 € recaudados

Retos Campaña Fundación Emalaikat - Promociones antiguos alumnos

471,00 € recaudados

Conviértete en Rescatador

1.439,00 € recaudados

Nadando por Cabrera (Pere)

800,00 € recaudados

12km por 12 meses

3.953,00 € recaudados

Nadando por Cabrera (Boris)

355,00 € recaudados

Reto un hogar digno para una vida con esperanza

37.473,00 € recaudados

Retos Campaña Deporte El Sueño de Vicky - Equipo Hijos de la Resistencia

142,00 € recaudados

Benjamin's North Coast 500

1.090,00 € recaudados

SORTEO "Houses can Dance" premio donado por FREEHAND ARQUITECTURA

1.495,00 € recaudados

2021 Reto de Mónica y Cristina Villa con Regala Sonrisas

967,00 € recaudados

2021 Reto de familia Letamendía Barreiros con Regala Sonrisas

135,00 € recaudados

2021 Reto de Nicolás Balmaseda con Regala Sonrisas

447,00 € recaudados

2021 Reto de María González Ramos con Regala Sonrisas

620,00 € recaudados

2021 Reto de Alicia García con Regala Sonrisas

300,00 € recaudados

2021 Reto de Pablo Arias con Regala Sonrisas

600,00 € recaudados

2021 Reto de Belén Hernández con Regala Sonrisas

700,00 € recaudados

2021 Reto de Marta Blazquez con Regala Sonrisas

915,00 € recaudados

2021 Reto de Sagrario Moreno con Regala Sonrisas

726,00 € recaudados

2021 Reto de Luz Marina Gutierrez con Regala Sonrisas

6.595,00 € recaudados

Reto Becas Sagrado Corazón
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https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-sanpadrinos/
https://www.ihelp.org.es/reto/conviertete-en-rescatador/
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/12km-12-meses/
https://www.ihelp.org.es/reto/nadando-por-cabrera-boris/
https://www.ihelp.org.es/reto/un-hogar-digno-para-una-vida-con-esperanza-0/
https://www.ihelp.org.es/causa/30-retos-deportivos-horas-investigacion-cancer-infantil/
https://www.ihelp.org.es/reto/benjamins-north-coast-500/
https://www.google.com/url?q=https://www.ihelp.org.es/reto/sorteo-houses-can-dance-freehandmisiones-medicas-espana/&sa=D&source=editors&ust=1655217073920617&usg=AOvVaw2Mpq_-L-YPtIMFJ7z1NBky
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-monica-y-cristina-villa-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/alight-june-18-global-service-day-social-justice-0/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-nicolas-balmaseda-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-maria-gonzalez-ramos-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-alicia-garcia-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-pablo-arias-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-belen-hernandez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-marta-blazquez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-sagrario-moreno-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/2021-reto-luz-marina-gutierrez-regala-sonrisas/
https://www.ihelp.org.es/reto/reto-becas-sagrado-corazon-2021/


ANEXO II
LISTADO DE CAUSAS

695,00 € recaudados
Sensibilización comunitaria para la lucha contra el VIH/SIDA en Uganda.

2.635,00 € recaudados
Ayuda a la Casa Cuna de Santa Maria de Leuca

220,00 € recaudados
LOS REYES SON LOS NIÑOS 2021

1.570,00 € recaudados
#ConfioEnElsJoves

2.430,00 € recaudados*
Regala Sonrisas en Mozambique Sur

2.560,00 € recaudados
Regala Sonrisas en Malawi

2.925,00 € recaudado
CAMPAÑA DE NAVIDAD EN NARIOKOTOME

2.592,00 € recaudados
BOCATAS PASIÓN POR EL HOMBRE

12.580,00 € recaudados
NUEVO HOSPITAL DE DÍA - Hospital La Paz, Madrid

5.745,00 € recaudados
BECAS PARA LAS NIÑAS (Guatemala) 2021

515,00 € recaudados
Infancia solo hay una

1.338,00 € recaudados
Apoyando la investigación

290,00 € recaudados
Equipamiento para los niños y niñas del Loreto Buswelu School

818,00 € recaudados
Sistema de disposición de residuos contaminantes en

173.861,00 € recaudados
Voluntariado Express 2021

87.374,00 € recaudados
Ayúdanos a conseguir sus kilómetros

12.700,00 € recaudados
Programa de Atención Especial a los Ancianos Dependientes ...

5.016,00 € recaudados
Construcción de Aula de Ciencias

57.663,00 € recaudados
Gymkana Benéfica Esther López-Arce 2021

60,00 € recaudados
Campaña de EMERGENCIA y SOLIDARIDAD con la isla de La Palma
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https://www.ihelp.org.es/causa/sensibilizacion-comunitaria-lucha-vihsida-uganda/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-la-casa-cuna-de-santa-maria-de-leuca-0/
https://www.ihelp.org.es/causa/los-reyes-son-los-ninos-2021/
https://ihelp.org.es/es/project/campana-crisis-covid-19
https://www.ihelp.org.es/causa/regala-sonrisas-mozambique-sur/
https://www.ihelp.org.es/causa/regala-sonrisas-malawi/
https://www.ihelp.org.es/causa/campana-de-navidad-en-nariokotome/
https://www.ihelp.org.es/causa/asociacion-bocatas-pasion-por-el-hombre/
https://www.ihelp.org.es/causa/nuevo-hospital-dia-hospital-la-paz-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/becas-para-la-nina-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/infancia-solo-hay-una/
https://www.ihelp.org.es/causa/investigacion-por-la-ela/
https://ihelp.org.es/es/project/furgoneta-nuevo-futuro
https://www.ihelp.org.es/causa/sistema-de-disposicion-de-residuos-contaminantes-en-campamentos-de-refugiados-saharauis/
https://www.ihelp.org.es/causa/voluntariado-express-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayudanos-a-conseguir-sus-kilometros-andex/
https://www.ihelp.org.es/causa/programa-atencion-ancianos-dependientes-kokuselei-turkana/
https://www.ihelp.org.es/causa/construccion-de-aula-de-ciencias/
https://www.ihelp.org.es/causa/gymkana-benefica-esther-lopez-arce-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/campana-emergencia-y-solidaridad-con-la-isla-de-la-palma/


ANEXO II
LISTADO DE CAUSAS

13.453,00 € recaudados
Primera Unidad Hospitalaria de deporte y cáncer infantil

5.680,00 € recaudados
Programa integral de desarrollo en Kokuselei 2021

21.930,00 € recaudados
CAMPAÑA OFTALMOLÓGICA OCTUBRE 2021

18.879,98 € recaudados
Ampliación Escuela en Tahen (Camboya)

10,00 € recaudados
5 operaciones de raquitismo en RD del Congo

8.000,00 € recaudados
Acompañamiento Familiar ante la Drogadicción

13.484,00 € recaudado
Atención Psicosocial y Reinserción 2021

25.252,16 € recaudados
RODANDO CON TURKANA 2021

3.968,00 € recaudados
Proyecto Ekisil Nyangatom

39.116,00 € recaudados
Investigación Síndrome de Koolen de Vries y CTNNB1

11.574,00 € recaudados
Regala Sonrisas Leche para bebes 2021

3.170,00 € recaudados
BECAS BACHILLERATO COLEGIO SAGRADO CORAZON ROSALES

2.057,00 € recaudados
Mantenimiento Banco de Alimentos Granada

8.990,00 € recaudados
Una cocina urgente para Shalom Orphanage

585,00 € recaudados
SALA FAMILIAR Ronald McDonald La Paz

1.235,00 € recaudados
Ocio y deporte adaptado e inclusivo

5.157,00 € recaudados
"Un verano para ell@s"

3.260,50 € recaudados
SOGOLO - Juntos abrimos puentes para ir a la escuela

80,00 € recaudados
OXÍGENO PARA LA INDIA

1.380,00 € recaudados
AYÚDANOS A LUCHAR CONTRA EL OLVIDO
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https://www.ihelp.org.es/causa/primera-unidad-deporte-contra-cancer-infantil/
https://www.ihelp.org.es/causa/programa-integral-de-desarrollo-en-kokuselei-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/campana-oftalmologica-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/ampliacion-escuela-tahen-camboya/
https://www.ihelp.org.es/causa/5-operaciones-raquitismo-rd-del-congo/
https://www.ihelp.org.es/causa/acompanamiento-familiar-ante-adicciones/
https://www.ihelp.org.es/causa/atencion-psicosocial-y-reinsercion-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/rodando-con-turkana-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-ekisil-nyangatom/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-investigacion-sindrome-koolen-de-vries-y-ctnnb1/
https://www.ihelp.org.es/causa/infancia-solo-hay-una/
https://www.ihelp.org.es/reto/becas-bachillerato-colegio-sagrado-corazon-rosales/
https://ihelp.org.es/es/project/furgoneta-nuevo-futuro
https://www.ihelp.org.es/causa/una-cocina-urgente-para-shalom-orphanage/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-familiar-la-paz/
https://www.ihelp.org.es/causa/ocio-y-deporte-adaptado-inclusivo/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-verano-para-ells/
https://www.ihelp.org.es/causa/sogolo-juntos-abrimos-puentes-para-ir-la-escuela/
https://www.ihelp.org.es/causa/oxigeno-para-la-india/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayudanos-luchar-contra-olvido/


ANEXO II
LISTADO DE CAUSAS

2.605,00 € recaudados
Cada gota cuenta

1.374,00 € recaudados
Mejora de la Salud Animal y la Resiliencia de las Comunidades Trashumantes de Nyangatom

300,00 € recaudados
CENTRO DE TERAPIAS FUNDACIÓN LUKAS

6.595,00 € recaudados
APA SAGRADO CORAZÓN

800,00 € recaudados
Llenando carritos desde el corazón

471,00 € recaudados
Recuperación de Productos para los más necesitados

355,00 € recaudado
Un hogar digno para una vida con esperanza

11.819,00 € recaudados
Nadando por Cabrera / Swimming for Cabrera (ENGLISH BELOW)

37.473,00 € recaudados
Convierte 30 retos deportivos en horas de investigación del cáncer infantil

708,00 € recaudados
Envío a Honduras de contenedor con ayuda humanitaria

1.571,00 € recaudados
Ayuda contra los efectos del COVID para la clínica de Oje Adumi

4.515,00 € recaudados
Proyecto CONFÍA 2021

42.400,00 € recaudados
Proyecto GEL

78.882,00 € recaudados
A+FAMILIAS ¡SEGUIMOS!

142,00 € recaudados
Plastic Free Balearics / Balears Sense Plàstic - (FIND ENGLISH TRANSLATION BELOW)

3.166,00 € recaudados
Proyecto SanPadrinos

1.090,00 € recaudados
SUMINISTRO MEDICAMENTOS Y MATERIAL SANITARIO CAMPAÑAS MEDICO QUIRURGICAS

2.290,00 € recaudados
Ventanas para construir un SOGOLO

1.135,00 € recaudados
Emprendedores sociales y campamento de sur inclusivo

5.590,00 € recaudados
Aliviar las consecuencias del Covid-19 en India
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https://www.ihelp.org.es/causa/cada-gota-cuenta/
https://www.ihelp.org.es/causa/mejora-salud-animal-resiliencia-comunidades-trashumantes/
https://www.ihelp.org.es/causa/centro-de-terapias-fundacion-lukas/
https://www.ihelp.org.es/causa/apa-sagrado-corazon-0/
https://www.ihelp.org.es/causa/llenando-carritos-desde-corazon/
https://www.ihelp.org.es/causa/recuperacion-productos-para-los-mas-necesitados/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-hogar-digno-para-una-vida-con-esperanza-0/
https://www.ihelp.org.es/causa/red-areas-marinas-protegidas-network-marine-protected-areas/
https://www.ihelp.org.es/causa/30-retos-deportivos-horas-investigacion-cancer-infantil/
https://www.ihelp.org.es/causa/envio-honduras-contenedor-ayuda-humanitaria/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-contra-los-efectos-del-covid-para-la-clinica-de-oje-adumi-en-uganda/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-confia-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-gel/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-afamilias/
https://www.ihelp.org.es/causa/plastic-free-balearics-savethemed/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-sanpadrinos/
https://www.ihelp.org.es/causa/proyecto-sanpadrinos/
https://www.ihelp.org.es/causa/sogolo-ventanas-para-aprender/
https://www.ihelp.org.es/causa/emprendedores-sociales-y-campamento-de-sur-inclusivo/
https://www.ihelp.org.es/causa/fundacion-mary-ward/


ANEXO II
LISTADO DE CAUSAS

1.040,00 € recaudados
CON UN KIT DEBAJO DEL BRAZO

6.953,80 € recaudados
PERIOD Spain

2.380,00 € recaudados
Casa Ronald McDonald Madrid 2021

3.710,00 € recaudados
Casa Ronald McDonald Valencia 2021

110,00 € recaudados
New Revolution

1.135,00 € recaudados
Desastre en el vivero de La Veguilla

835,00 € recaudado
SOGOLO - Silla de ruedas todoterreno

5.600,00 € recaudados
Tarjetas de ayuda solidaria Covid-19

3.000,00 € recaudados
Haz un donativo y colabora en la lucha contra la soledad de las personas mayores

2.207,00 € recaudados
Mi sueño, tu sueño

1.220,00 € recaudados
Apoya a tus vecin@s

127.230,61 € recaudados
Llenemos los bancos de alimentos

6.560,00 € recaudados
Ayúdanos a ayudar

2.926,00 € recaudados
Transformación tecnológica para ellos

1.220,00 € recaudados
En primera línea contra el Covid-19 en la India rural

2.984,00 € recaudados
Nuevas viviendas para una nueva vida

6.566,00 € recaudados
Centro comunitario y área de viviendas en Nallamada

2.817,00 € recaudados
#SegundaVida en Kleanbera Recycling

13.057,00 € recaudados
III MISIONES MÉDICAS​ Everest 2020

15.400,00 € recaudados
Banco de becas Napsis
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https://www.ihelp.org.es/causa/un-kit-debajo-del-brazo/
https://www.ihelp.org.es/causa/period-spain/
https://www.ihelp.org.es/causa/casa-ronald-mcdonald-madrid-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/casa-ronald-mcdonald-valencia-2021/
https://www.ihelp.org.es/causa/new-revolution/
https://www.ihelp.org.es/causa/desastre-en-el-vivero-de-la-veguilla/
https://www.ihelp.org.es/causa/sogolo-silla-de-ruedas-todoterreno/
https://ihelp.org.es/es/project/tarjetas-ayuda-solidaria-covid19
https://ihelp.org.es/es/project/haz-un-donativo-soledad-personas-mayores
https://ihelp.org.es/es/project/mi-sue%C3%B1o-tu-sue%C3%B1o
https://ihelp.org.es/es/project/apoya-tus-vecins-4
https://ihelp.org.es/es/project/llenemos-los-bancos-de-alimentos
https://ihelp.org.es/es/project/ayudanos-ayudar
https://ihelp.org.es/es/project/transformacion-tecnologica-para-ellos
https://ihelp.org.es/es/project/primera-linea-contra-covid19-india-rural
https://ihelp.org.es/es/project/nuevas-viviendas-para-una-nueva-vida
https://ihelp.org.es/es/project/centro-comunitario-viviendas-nallamada
https://ihelp.org.es/es/segundavida
https://ihelp.org.es/es/project/iii-misiones-medicaseverest-2020
https://www.ihelp.org.es/causa/banco-de-becas-napsis/



