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En esta plataforma; www.ihelp.org.es ofrecemos las herramientas
necesarias para crear retos solidarios y donar de manera segura

para ayudar a desarrollar proyectos reales de ONGs validadas.

¿QUIÉNES SOMOS?

La Fundación iHelp cuenta con su poderosa
herramienta del crowdfunding solidario para

llevar a cabo sus fines

La Fundación iHelp persigue los fines de:

1. La cooperación al desarrollo, la promoción de acción social y el
apoyo y atención a personas en riesgo de exclusión social por
razones físicas, sociales, medioambientales o culturales.

2. La investigación médica y medioambiental.

más de 6,5 millones de € recaudados
Desde nuestro relanzamiento en 2017 con nueva imagen y

plataforma, nuestro crecimiento es sólido y constante. 

MEMORIA ANUAL 2023
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Nuestro objetivo es que todas 
las personas solidarias podamos apoyar a las ONGs 

en la realización de sus causas.

Una vez que una causa presentada por una ONG está
validada, pasa a formar parte del objetivo de nuestra

Fundación.

Las causas de las ONGs son también nuestras causas y haremos
todo los posible para llevarlas a cabo, 

por eso somos diferentes.

MEMORIA ANUAL 2023

¿Qué ofrecemos?

→ Plataforma sencilla e intuitiva

→ Más de 350 ONGs  registradas a las que ayudar

→ Seguridad  
a la hora de donar con certificado de donación

→ Sin comisiones

→ Acompañamiento durante todo el proceso de recaudación

→ Transparencia y seguimiento de cada euro donado
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QUIENES SOMOS
LA PLATAFORMA DE CROWDFUNDING

http://www.ihelp.org.es/


Javier Olaso
Presidente

Almudena Garcia-Pita
Directora General

Isabel Villavecchia
Directora Comunicación

Fundador de iHelp. Dedicado al mundo de la logística, donde el desarrollo
tecnológico es la clave.

Ha desarrollado su carrera en el mundo de la banca
especializándose en análisis de fondos y Hedge Funds

Viene de una larga trayectoria en el mundo de la comunicación de moda
y gestión de eventos

María Calvo-Sotelo
Adjunta a la Dirección General

Historiadora del arte. Viene de una larga trayectoria dedicada al mundo de
las ONG, la gestión de eventos y el trato con personas

QUIENES SOMOS
EL EQUIPO

Verónica Andrada
Estrategia y contenido

Ha trabajado en el mundo de la abogacía, y actualmente se desarrolla
como Social Media Manager

David Martos
Web developer

Creador de la web iHelp. Más de 15 años aportando conocimiento para la
obtención de recursos a las organizaciones.
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Carta a nuestros donantes 

Almudena garcia-pita
Co-fundadora y directora de iHelp

MEMORIA ANUAL 2023

Un año más os presentamos nuestras memorias anuales. Nos alegra ver cómo
durante el 2023 hemos seguido creciendo en retos, causas, ONGs, donantes,
beneficiados y dinero recaudado; es la confirmación de que iHelp como
fundación y plataforma sigue teniendo sentido y lo bien que envejece este
proyecto en un escenario tan cambiante. 

Nos sentimos orgullosos de haber sabido prosperan desde nuestros inicios en el
2001 cuando empezamos como Asociación Cibersolidaridad en un mundo donde
seguía teniendo importancia en nuestro día a día la guía telefónica, la cartelera
del periódico y el despertador con pilas a la época actual donde miramos antes
al móvil que por la ventana para saber si ese día llevaremos el paraguas a la
oficina. Creemos que la receta del éxito ha sido mantener la idea originar: iHelp
como trampolín de nuestros actos de solidaridad por diversos que sean. 

Para ello iHelp ha puesto a prueba su versatilidad para dar cabida a los más
diversos actos filantrópicos. Todos los perfiles solidarios tienen cabida: acciones
de personas con una inquietud que empezaron como una gran idea y que
aprovechan las herramientas de iHelp para seguir creciendo ( la Travesía Cádiz-El
Puerto, Gymkana Esther López Arce, Mama´s Chukker, Voluntariado Exprés...);
estudiantes voluntarios que utilizan iHelp para “contagiar” a sus compañeros y
familiares de sus ganas de cambiar el mundo (campamento Alegra, Asu ong,
Youth Wake Up!…) asociaciones con gran solera que abrazan las nuevas
tecnologías sin perder su identidad (Nuevo Futuro, Cáritas Aravaca...) ; empresas
y colegios que se involucran de tal manera que sus acciones solidarias las elevan
a la importancia de su "Core business" (Allfunds, Everest, Tressis, Linklaters...).

Y si todo esto hemos vivido y hemos conseguido crecer, miramos hacia adelante
con la máxima ilusión confiados de lo bien que iHelp encaja en el futuro que ya
está aquí: no hay nada más de "economía colaborativa" que crear un reto
solidario y entre tu gente conseguir un objetivo; no hay mejor lucha al "deep fake"
que informar a los donantes de seguimiento de una causa; no va a haber mejor
herramienta de ingenio que aprovechar la inteligencia artificial a la hora de llegar
a ideas novedosas para retos, conectar ONGs entre sí y comunicar de forma
diferente.

 Futuro prepárate que ahí vamos. 



179.000€ canalizados 2017
330.000€ canalizados 2018
498.316€ canalizados 2019

2.259.972 € canalizados en 2020
943.888,63 € canalizados en 2021

1.096.388,46€ canalizados en 2022
1.196.496€ canalizados en 2023
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Más de 6,5 millones de € canalizados en iHelp

MEMORIA ANUAL 2023

(Año covid)

IHELP EN CIFRAS
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IHELP EN CIFRAS
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En 2023 se crearon nuestra plataforma
122 causas solidarias, causas que
entraron a formar parte del universo de
la Fundación iHelp. Todas ellas persiguen
un objetivo económico durante un tiempo
concreto, para financiar becas, ayudar a
refugiados, apoyar investigación médica...
¡Muchas y muy variadas acciones solidarias!

CAUSAS SOLIDARIAS 
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Se crearon 151 retos solidarios en nuestra
plataforma. Estos retos fueron creados por
personas, empresas, colegios y otras
instituciones. Personas y entidades
solidarias que no quieren dar la espalda a
los problemas. del mundo, y buscan
comprometerse en primera persona por
los que más necesitan. ¡Un mundo de
solidaridad! Y en iHelp de eso sabemos
mucho, os ayudamos a ayudar. 

RETOS SOLIDARIOS
Evolución retos activos en iHelp 2023

Evolución causas creadas en iHelp 2023

MEMORIA ANUAL 2023
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Se han beneficiado directamente más de 50.000 personas y indirectamente 236.484 
en las más de 122 causas 

NUESTROS BENEFICIARIOS



La newsletter solidaria

MEMORIA ANUAL 2023

Este último año hemos puesto mucho mimo y
dedicación a desarrollar una newsletter que

fuera un rincón de internet donde conversamos
con gente y organizaciones que nos inspiran. 
Aquí hablamos de solidaridad, altruismo,

gratitud, sinergias entre ONGs...
Nos comprometemos a ser su altavoz, ayudando
a las organizaciones a convertir en realidad sus

causas solidarias.

Más allá de los regalos envueltos: 
voluntariado en Navidad

Fondo de Fundaciones: Inversión de impacto para las
Fundaciones.

Hablamos de solidaridad con... Sole Alonso

El papel de las mujeres en las entidades sociales

Educar en la belleza

Comunicación iHelp

El medioambiente, desde el punto de vista 
más positivo
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https://ihelp.substack.com/p/mas-alla-de-los-regalos-envueltos?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/mas-alla-de-los-regalos-envueltos?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/mas-alla-de-los-regalos-envueltos?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/fondo-de-fundaciones-inversion-de?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/fondo-de-fundaciones-inversion-de?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/hablamos-de-solidaridad-con-sole?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/el-papel-de-las-mujeres-en-las-entidades
https://ihelp.substack.com/p/educar-en-la-belleza
https://ihelp.substack.com/p/el-medioambiente-desde-el-punto-de?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/el-medioambiente-desde-el-punto-de?r=2na03
https://ihelp.substack.com/p/el-medioambiente-desde-el-punto-de?r=2na03


SHOWCASE: IHELP COMO
TRAMPOLIN

Este año 2023 queríamos hacer
una mención especial a las
distintas campañas que nos
acompañan a lo largo de los años y
que gracias a nosotros consiguen
movilizar a muchos donantes para
sus distintas causas.

Estas tres campañas en concreto de las que estamos
hablando son: Voluntariado Express, Travesía por la
investigación Síndrome de Koolen de Vries, Esclerosis

Múltiple y Síndrome CTNNB1
y la Gymkana Esther López

En concreto hay tres causas que
llevan con nosotros distintos años
consecutivos y que desde iHelp nos
gusta apoyarles, igual que hacemos
con todas, para intentar recaudar la
máxima cantidad posible.

MEMORIA ANUAL 2023
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https://www.ihelp.org.es/ong/asociacion-voluntariado-express/
https://www.ihelp.org.es/causa/iv-travesia-por-la-investigacion-sindrome-de-koolen-de-vries-esclerosis-multiple-y-sindrome-ctnnb1/
https://www.ihelp.org.es/causa/iv-travesia-por-la-investigacion-sindrome-de-koolen-de-vries-esclerosis-multiple-y-sindrome-ctnnb1/
https://www.ihelp.org.es/causa/iv-travesia-por-la-investigacion-sindrome-de-koolen-de-vries-esclerosis-multiple-y-sindrome-ctnnb1/
https://www.ihelp.org.es/causa/gymkana-benefica-esther-lopez-arce-2023/


Año Retos creados Donaciones canalizadas

2023 151 retos creados 6.760 donaciones recibidas

2022 115 retos creados 6.748 donaciones recibidas

2021 166 retos creados 3.090 donaciones recibidas

2020 220 retos creados 12.487 donaciones recibidas

2019 56 retos creados 2.576 donaciones recibidas

2018 68 retos creados 1.663 donaciones recibidas

2017 32 retos creados 897 donaciones recibidas

VISIÓN GENERAL CREACIÓN RETOS

RETOS SOLIDARIOS IHELP

INTRODUCCIÓN
Retos en apoyo a las enfermedades raras, retos de colegios, retos deportivos, retos de
empresas, reto de celebraciones... ¡El mundo de los retos solidarios es inmenso!
Personas solidarias que se comprometen en primera persona a hacer algo por los
demás no solo mejorando su vida con los fondos recaudados, sino dando visibilidad a
tantas y tantas causas de ONGs que necesitan ese apoyo.

En iHelp os lo ponemos fácil por eso si quieres o conoces a alguien que quiera ayudar,
crear un reto solidario en nuestra plataforma crear es muy sencillo.

Resumen general de retos iHelp

MEMORIA ANUAL 2023
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http://www.ihelp.org.es/


3 RETOS DEPORTIVOS

RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS

KM DE ESPERANZA PARA INDIA A
FAVOR DE UNA UCI PARA NIÑOS
Para apoyar la causa de Ayuda al
hospital Mundakayam Medival Trust
Kerala (India) de IDUKKI MISIÓN

REMANDO EN KAYAK POR MAR
ABIERTO PARA FDI CON
FERNANDO VEGA

Para apoyar la causa Creación de
escuela de padel adaptado
(Instalación + Clases) de Fundación FDI

I EDICIÓN PARTIDO POLO
BENÉFICO MAMA'S CHUKKER
2023

Para apoyar la causa Investigación
cancer de mama de SOLTI, FCRB y
SEOM

MEMORIA ANUAL 2023
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https://www.ihelp.org.es/reto/km-de-esperanza-para-india-a-favor-de-una-uci-para-ninos/
https://www.ihelp.org.es/reto/km-de-esperanza-para-india-a-favor-de-una-uci-para-ninos/
https://www.ihelp.org.es/causa/idukki-mision-ayuda-hospital-mundakayam-kerala-india/
https://www.ihelp.org.es/causa/idukki-mision-ayuda-hospital-mundakayam-kerala-india/
https://www.ihelp.org.es/causa/idukki-mision-ayuda-hospital-mundakayam-kerala-india/
https://www.ihelp.org.es/reto/fernando-y-arturo-reman-en-aguas-abiertas-por-fdi/
https://www.ihelp.org.es/reto/fernando-y-arturo-reman-en-aguas-abiertas-por-fdi/
https://www.ihelp.org.es/reto/fernando-y-arturo-reman-en-aguas-abiertas-por-fdi/
https://www.ihelp.org.es/causa/creacion-de-escuela-de-padel-adaptado-instalacion-clases/
https://www.ihelp.org.es/causa/creacion-de-escuela-de-padel-adaptado-instalacion-clases/
https://www.ihelp.org.es/causa/creacion-de-escuela-de-padel-adaptado-instalacion-clases/
https://www.ihelp.org.es/causa/creacion-de-escuela-de-padel-adaptado-instalacion-clases/
https://www.ihelp.org.es/causa/creacion-de-escuela-de-padel-adaptado-instalacion-clases/
https://www.ihelp.org.es/reto/mamas-chukker-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/mamas-chukker-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/mamas-chukker-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/mujer-cancer-deporte-porlavidamuevete/
https://www.ihelp.org.es/causa/mujer-cancer-deporte-porlavidamuevete/
https://www.ihelp.org.es/causa/mujer-cancer-deporte-porlavidamuevete/
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RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS

3 RETISTAS QUE REPITEN

CLARA SALGADO: PEDALEANDO
PARA AYUDAR
Para apoyar la causa Efectos del
terremoto: compra de material
médico

EL COCODRILO BENITO AYUDA A
ARREGLAR EL TECHO DEL AULA

Para apoyar la causa Haciendo
techos seguros para aprender de
ONG Sogolo

MATÉ Y AMIGOS POR ALADINA
2023

Para apoyar la causa Nuevo Hospital de
día Oncochematología infantil y
trasplantes  de la Fundación Aladina

MEMORIA ANUAL 2023

https://www.ihelp.org.es/reto/pedaleando-para-ayudar-a-siria/
https://www.ihelp.org.es/reto/pedaleando-para-ayudar-a-siria/
https://www.ihelp.org.es/efectos-del-terremoto-compra-de-materiales-medicos
https://www.ihelp.org.es/efectos-del-terremoto-compra-de-materiales-medicos
https://www.ihelp.org.es/efectos-del-terremoto-compra-de-materiales-medicos
https://www.ihelp.org.es/reto/el-cocodrilo-benito-ayuda-a-arreglar-el-techo-del-aula/
https://www.ihelp.org.es/reto/el-cocodrilo-benito-ayuda-a-arreglar-el-techo-del-aula/
https://www.ihelp.org.es/causa/haciendo-techos-seguros-para-aprender/
https://www.ihelp.org.es/causa/haciendo-techos-seguros-para-aprender/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/nuevo-hospital-de-dia-de-oncohematologia-infantil-y-trasplantes/
https://www.ihelp.org.es/causa/nuevo-hospital-de-dia-de-oncohematologia-infantil-y-trasplantes/
https://www.ihelp.org.es/causa/nuevo-hospital-de-dia-de-oncohematologia-infantil-y-trasplantes/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
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RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS

3 RETOS CON VOLUNTARIADO

CUENTA ATRÁS ALEGRA-ALUMNI-
UGANDA
Para apoyar la causa ALEGRA – Alegra –
África solidarity camp: campo de
trabajo en Uganda
de Fundación amigos de Alegra

"LA 111" – RUTA TERESIANA
111KM

Para apoyar la causa Salvar la vida a
quienes dan vida de ASU ONG

 NGOMANENE PROJECT

Para apoyar la causa Ngomanene
Project de Youth Revolution

MEMORIA ANUAL 2023

https://www.ihelp.org.es/reto/cuenta-atras-alegra-alumni-uganda/
https://www.ihelp.org.es/reto/cuenta-atras-alegra-alumni-uganda/
https://www.ihelp.org.es/causa/alegra-voluntariado-uganda-ong/
https://www.ihelp.org.es/causa/alegra-voluntariado-uganda-ong/
https://www.ihelp.org.es/causa/alegra-voluntariado-uganda-ong/
https://www.ihelp.org.es/causa/alegra-voluntariado-uganda-ong/
https://www.ihelp.org.es/causa/alegra-voluntariado-uganda-ong/
https://www.ihelp.org.es/reto/la-111-ruta-teresiana-111km/
https://www.ihelp.org.es/reto/la-111-ruta-teresiana-111km/
https://www.ihelp.org.es/reto/hoy-pedaleo-por-ti/
https://www.ihelp.org.es/causa/salvar-la-vida-a-quienes-dan-vida/
https://www.ihelp.org.es/causa/salvar-la-vida-a-quienes-dan-vida/
https://www.ihelp.org.es/ngomanene-project
https://www.ihelp.org.es/ngomanene-project


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS

3 CAMPAÑAS DE CREACIÓN DE RETOS

2023 REGALA SONRISAS - LECHE
PARA BEBES
Para apoyar la causa Leche para
bebés de la Fundación Emalaikat

FUNDACIÓN EMALAIKAT CON
TAIMASAN SUMMER CAMP
 
Para apoyar la causa Tamaisan  Camp
de Fundación Emalaikat

GYMKANA BENÉFICA ESTHER
LÓPEZ-ARCE 2023
 
Para apoyar la Gymkana Esther
López-Arce, por 9 retos en favor de
Casa Hogar los Corales, Soñar
Despierto, Fundación Emalaikat y
FUNDEBE

MEMORIA ANUAL 2023
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https://www.ihelp.org.es/causa/2023-regala-sonrisas-leche-para-bebes/
https://www.ihelp.org.es/causa/2023-regala-sonrisas-leche-para-bebes/
https://www.ihelp.org.es/causa/2023-regala-sonrisas-leche-para-bebes/
https://www.ihelp.org.es/causa/2023-regala-sonrisas-leche-para-bebes/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-emalaikat/
https://www.ihelp.org.es/causa/tamaisan-summer-camp/
https://www.ihelp.org.es/causa/tamaisan-summer-camp/
https://www.ihelp.org.es/ong/fundacion-emalaikat
https://www.ihelp.org.es/causa/gymkana-benefica-esther-lopez-arce-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/gymkana-benefica-esther-lopez-arce-2023/
https://www.ihelp.org.es/ong/casahogarloscorales-sonardespierto-emalaikat-fundebe/
https://www.ihelp.org.es/ong/casahogarloscorales-sonardespierto-emalaikat-fundebe/
https://www.ihelp.org.es/ong/casahogarloscorales-sonardespierto-emalaikat-fundebe/
https://www.ihelp.org.es/ong/casahogarloscorales-sonardespierto-emalaikat-fundebe/
https://www.ihelp.org.es/ong/casahogarloscorales-sonardespierto-emalaikat-fundebe/
https://www.ihelp.org.es/ong/casahogarloscorales-sonardespierto-emalaikat-fundebe/
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RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS

3 RETOS DE EMPRESAS

VOLUNTARIADO EXPRESS |
DELOITTE
Para apoyar la causa VOLUNTARIADO
EXPRESS INVIERNO 23/24

SABOR SOLIDARIO

Para apoyar la causa Sala de juegos
y un tobogán para la Casa Ronald
Madrid de FUNDACIÓN INFANTIL
RONALD MCDONALD

NAVIDAD SOLIDARIA CON CITI Y
A+FAMILIAS
Para apoyar la causa A+Familias

https://www.ihelp.org.es/reto/voluntariado-express/
https://www.ihelp.org.es/reto/voluntariado-express/
https://www.ihelp.org.es/voluntariado-express-2023
https://www.ihelp.org.es/voluntariado-express-2023
https://www.ihelp.org.es/reto/sabor-solidario/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/reto/navidad-solidaria-con-citi-y-afamilias/
https://www.ihelp.org.es/reto/navidad-solidaria-con-citi-y-afamilias/
https://www.ihelp.org.es/causa/afamilias-2022-2023/


RETOS SOLIDARIOS DESTACADOS

3 RETOS DE CELEBRACIONES

40 CUMPLEAÑOS CELEBRACIÓN
ANDEX
Para apoyar la causa Apoyo
psicológico a menores con cáncer y
sus familias  de Andex

CENA BENÉFICA II TRAVESÍA
CÁDIZ – EL PUERTO (2023)

Para apoyar la causa INVESTIGACIÓN
SÍNDROME DE KOOLEN VRIES Y
ESCLEROSIS MÚLTIPLE de KDVS y
Esclerosis Múltiple España

DONATIVO CUMPLEAÑOS DE
MAR

Para apoyar la causa Alimentos para
personas desplazadas en chernivtsi,
ucrania
de Remar
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https://www.ihelp.org.es/reto/40-cumpleanos-donacion-andex/
https://www.ihelp.org.es/reto/40-cumpleanos-donacion-andex/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-psicologico-menores-cancer-y-familias/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-psicologico-menores-cancer-y-familias/
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CAUSAS SOLIDARIAS IHELP

Actualmente, en nuestra plataforma
iHelp están registradas más de 350
ONGs que la utilizan para captar fondos
que les ayuden a hacer realidad sus
proyectos. Durante 2023 se crearon 133  
causas por entidades distintas que
recaudaron para ayudar a 

Resumen general de causas iHelp

distintos beneficiarios como refugiados
ucranianos, ayuda de cooperación al
desarrollo en África o India, apoyo a la
exclusión social en España o proyectos de
investigación en enfermedades y apoyo a
enfermos y sus familias, entre otros. ¡Todo
un mundo de ayuda!

Año                   Causas creadas                  Beneficiarios

2023 133 Más de 100.000 personas

2022 90 causas activas Más de 100.000 personas

2021 87 causas activas Más de 50.000 personas

2020 126 causas activas Más de 100.000 personas

2019 64 causas activas Más de 20.000 personas

2018 52 causas activas Más de 8.000 personas

2017 27 causas activas Más de 5.000 personas
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CAUSAS SOLIDARIAS IHELP

CAUSAS DESTACADAS

VOLUNTARIADO EXPRESS 2023

126,305,60 € recaudados por la Asociación
Voluntariado Express, con la Fundación
¡Help como colaboradora.

CHRISTMAS CAMPAING ALLFUNDS

106.545€ recaudados por ALLFUNDS
FONDO SOLIDARIO

SONRISAS POR VACACIONES

29,804,49€ recaudados para la ICEAS

2023 REGALA SONRISAS – LECHE PARA
BEBES

12.654,00€ recaudados por la Fundación
Emalaikat

NUEVO HOSPITAL DE DÍA DE
ONCOHEMATOLOGÍA INFANTIL Y
TRASPLANTES

8.847,00€ recaudados por la Fundación Aladina

SALVAR LA VIDA A QUIENES DAN VIDA

9.904,10€ recaudados por Asu ONG

MEMORIA ANUAL 2023

https://www.ihelp.org.es/causa/voluntariado-express-2023/
https://www.ihelp.org.es/ong/asociacion-voluntariado-express/
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CAUSAS SOLIDARIAS IHELP

SEGUIMIENTOS DESTACADOS

SANEAMIENTO E HIGIENE EN LA
ESCUELA KIDUNDAI, EN TANZANIA
ONGAWA Ingeniería para el Desarrollo

Humano

Los fondos conseguidos en iHelp por la causa
han hecho posible nuevas letrinas que

mejorarán la calidad de vida de la escuela y la
comunidad, y además, también se verán

mejorados y reforzados los roles y
responsabilidades de la comunidad educativa

(profesorado, comités de escuela y
padres/madres de alumnado) desarrollando
un adecuado uso y mantenimiento de estas

nuevas instalaciones.

PROGRAMA INTEGRAL DE
DESARROLLO EN KOKUSELEI 2023

Fundacion Emalaikat

Los fondos conseguidos en iHelp por la
causa, permitieron cubrir parte de las

becas de 14 alumnos para acudir a sus
colegios y universidades.

La educación es un derecho universal y es
además el único camino para que los
Turkana puedan salir de su precaria

situación y convertirse en motores de su
propio desarrollo.

ABRIGA A UCRANIA
Con Ucrania

Los fondos recaudado en iHelp por la
causa, han sido utilizados por Con
Ucrania para repartir ropa a niños

refugiados para hacer frente al duro
invierno ucraniano.

HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE
MÁLAGA

Asociación Cultural y Deportiva Teniente
Muñoz Castellanos

Los fondos conseguidos en iHelp por la causa,
han hecho posible la visita de La Legión y la

Congregación de Mena a la planta de oncología
del Hospital Materno Infantil de Málaga el 3 de

abril de 2023 y que los niños y sus madres
reciban los regalos que con cariño les llevaran

nuestros legionarios.
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https://www.ihelp.org.es/causa/saneamiento-e-higiene-en-la-escuela-kidundai-en-tanzania/
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ONGS REGISTRADAS EN 2023
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A C T I V O

A )  A C T I V O  N O  C O R R I E N T E
   I .  I n m o v i l i z a d o  i n t a n g i b l e

B )  A C T I V O  C O R R I E N T E
   V I I .  E f e c t i v o  y  o t r o s  a c t i v o s  l í q u i d o s  e q u i v a l e n t e s

T O T A L  A C T I V O  ( A + B )

P A T R I M O N I O  N E T O  Y  P A S I V O

A )  P A T R I M O N I O  N E T O
   A - 1 )  F o n d o s  p r o p i o s
      I .  D o t a c i ó n  f u n d a c i o n a l

I I I .  E x c e d e n t e s  d e  e j e r c i c i o s  a n t e r i o r e s
I V .  E x c e d e n t e  d e l  e j e r c i c i o

   A - 3 )  S u b v e n c i o n e s ,  d o n a c i o n e s  y  l e g a d o s  r e c i b i d o s

C )  P A S I V O  C O R R I E N T E
   I I .  D e u d a s  a  c o r t o  p l a z o
   V .  A c r e e d o r e s  c o m e r c i a l e s  y  o t r a s  c u e n t a s  a  p a g a r

T O T A L  P A T R I M O N I O  N E T O  Y  P A S I V O

E J E R C I C I O  2 0 2 3

6 1 , 0 0 €
6 1 , 0 0  €

1 6 1 . 0 7 3 , 0 7  €
1 4 1 . 8 7 3 , 0 7  €  

1 6 1 . 1 3 4 , 0 7  €

E J E R C I C I O  2 0 2 3

1 5 7 . 4 1 0 , 9 8  €
5 3 . 0 8 9 , 7 0  €
3 0 . 0 0 0 , 0 0  €
- 1 3 . 7 5 7 , 7 9  €
3 6 . 8 4 7 , 3 9  €

1 0 4 . 3 2 1 , 2 8  €

0 , 0 0  €
0 , 0 0  €

3 . 7 2 3 , 0 9  €

1 6 1 . 1 3 4 , 0 7  €

BALANCE DE SITUACIÓN
PERIODO: 01-01-2023 / 31-12-2023
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E J E R C I C I O  2 0 2 3

1 9 . 9 9 9 , 9 5  €
- 2 0 . 8 0 0 , 0 0  €
1 . 1 9 8 . 9 8 6 , 8 9
- 3 2 . 2 3 9 , 8 6  €

- 1 . 1 2 9 . 0 9 9 , 5 9  €

3 6 . 8 4 7 , 3 9  €
_

3 6 . 8 4 7 , 3 9  €

3 6 . 8 4 7 , 3 9  €

1 .  I m p o r t e  n e t o  d e  l a  c i f r a  d e  n e g o c i o s
4 .  A p r o v i s i o n a m i e n t o s
5 . O t r o s  i n g r e s o s  d e  e x p l o t a c i ó n
6 .  G a s t o s  d e  p e r s o n a l
7 .  O t r o s  g a s t o s  d e  e x p l o t a c i o n

A )  R E S U L T A D O S  D E  E X P L O T A C I Ó N

B )  R E S U L T A D O  F I N A N C I E R O

C )  R E S U L T A D O  A N T E S  D E  I M P U E S T O S

D )  R E S U L T A D O  D E L  E J E R C I C I O

 

CUENTA DE RESULTADOS
PERIODO: 01-01-2023 / 31-12-2023

CUENTA DE PÉRDIDAS Y GANANCIAS



ANEXO I
LISTADO DE RETOS

MATÉ Y AMIGOS POR ALADINA 2023
8.847€ conseguidos para la Fundación Aladina

FELIZ NAVIDAD ALIMENTADA
3.130€ conseguidos para la Asociación Siempremadre

¿ Y TÚ, QUIERES AYUDARNOS A QUE TOQUE LA LOTERÍA?
1.925€ conseguidos para AEDESEO

UN PASO MAS
1.605€ conseguidos para ASU ONG

NAVIDAD SOLIDARIA CON CITI Y A+FAMILIAS
350 conseguidos para A+Familias

CAMPAÑA OFTALMOLÓGICA EN MALAWI
3.160€ conseguidos para la Fundación Emalaikat

VOLUNTARIADO EXPRESS | DELOITTE
3.918,90€ rconseguidos para la Asociación Voluntariado Express

CAMPAÑA MÉDICA POST MIR BURUNDI 2024 – ABAGANGA B´ABAGORE
2.450€ conseguidos para ASU ONG

ACONCAGUA 2023 – UN "PEQUEÑO GRAN" RETO
2.729€ conseguidos para ASU ONG

400 ROSCONES PARROQUIA SAN JUAN DE DIOS
900€ conseguidos para Clic Solidario

SOMOS LA LECHE
1.150€ recaudado Oro Blanco

METROSXPRODIS
35€ conseguidos para la Fundación Prodis

COOKING FOR IBO
450€ conseguidos para la Fundación IBO

MARKET SIEMPREMADRE
3.048€ conseguidos para la Asociación Siempremadre

TORNEO DE MUS
100€ conseguidos para la Asociación Napsis

LOCOS POR EL PADEL: SOLIDARIOS!
1.750€ conseguidos para la Fundación Emalaikat

II CAPEA SOLIDARIA SIEMPREMADRE
1.130€ rconseguidos para la Asociación Siempremadre

EQUIPPING A LABORATORY, EQUIPPING FUTURES!
32€ conseguidos para la Fundación Emalaikat

¿OS VENÍS A VER UNA DIVERTIDA OBRA DE TEATRO,"UNA HISTORIA DE BICHITOS"?
695€ conseguidos para Idukki Misión

CONCURSO ARREGLOS FLORARES 2023
105€ conseguidos para Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

BÚHOS SOLIDARIOS GYMKANA ESTHER LÓPEZ-ARCE 2023
3.261,50€ conseguidos para Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

CORRO POR LA GYMKANA 2023
190€ conseguidos para Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

REGALOS 2023
13.970€ conseguidos para Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

CONCURSO SOLIDARIO DE TIKTOK 2023
135€ conseguidos para Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

DEPORTE 2023
9.165€ conseguidos para Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023
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https://www.ihelp.org.es/reto/mate-y-amigos-por-aladina-2023/
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ANEXO I
LISTADO DE RETOS

CONCURSO SOLIDARIO COCINA
150€ recaudado Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

GYMKANA LITERARIA
250€ recaudado Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

CONCURSO SOLIDARIO DE DECORACIÓN DE MESA
157€ recaudado Gymkana Benéfica Esther López-arce 2023

EQUIPANDO UN LABORATORIO, EQUIPANDO FUTUROS!
2.391€ recaudado Fundación Emalaikat

TORNEO DE PÁDEL
40€ recaudado Asociación Napsis

EL COCODRILO BENITO AYUDA A ARREGLAR EL TECHO DEL AULA
12€ recaudado ONG Sogolo

VUELTA AL COLE 2023 – CLIFFORD CHANCE
2.008€ recaudado A+Familias

NUEVOS BEBÉS NECESITADOS
2.136€ recaudado Asociación Siempremadre

CHAQUETA ROJA IX EDICIÓN
5.940€ recaudado ANDEX / KDVS Foundation – Síndrome de Koolen de Vries

TACTICOMPOSTELA
2.015€ recaudados DUCHENNE PARENT PROJECT ESPAÑA

KM DE ESPERANZA PARA INDIA A FAVOR DE UNA UCI PARA NIÑOS
5.197€ recaudado Idukki Misión

PILGRIM RACE BY TRESSISALAPAR
4.377€ recaudado Fundación ALAPAR

CUENTA ATRÁS ALEGRA-ALUMNI-UGANDA
750€ recaudado Fundación Amigos de Alegra

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROJECT Patricia Ybarra
200€ recaudado Youth Revolution

MERCADILLO BENÉFICO
49,10€ recaudado Asociación Napsis

RETO JOSE M SORIANO CARRERA EL PUERTO DE SANTA MARIA
1.171€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO JAVIER SÁNCHEZ ESPERÓN
100€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROJECT JOSE IGNACIO ESCUDERO
269€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROJECT ALEJANDRO ROCA
210€ recaudado Youth Revolution

CLUB DEPORTIVO CANARIAS PURAVIDAPEDAL PEDALEA POR DUCHENNE
785€ recaudado DUCHENNE PARENT PROJECT ESPAÑA

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT MARÍA CALDERÓN
1.460€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT FÁTIMA BALLESTEROS
100€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT MARTA RECIO   
270€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT PABLO LÓPEZ RIVERA
370€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT ROCÍO GALLO
210€ recaudado Youth Revolution
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ANEXO I
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RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT MARTA BALLESTEROS 
100€ recaudado Youth Revolution

UGANDA NGOMANENE 
3.032€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT LUIS SOLDEVILLA    
300€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT MIGUEL JIMÉNEZ    
10€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT FERNANDO CUERVO    
200€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT TOMÁS MILLÁN   
10€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT JOSÉ GAFAELL  
1.330€ recaudado Youth Revolution

HAMBRE EN VACACIONES
3.500€ recaudado Asociación Siempremadre

RETO PIERRE MOINET TRAVESÍA NADO BAHIA DE CADIZ
1.585€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO SOLIDARIO MARÍA VILLALOBOS CARRERA 15 KM
2.070€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO MANOLO GAYAN TRAVESIA A NADO EL PUERTO DE SANTA MARIA
1.140€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT NACHO GONZÁLEZ
200€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT FERNANDO DE LUCAS
250€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT SANTI HERRERO TEJEDOR
2.094,50€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT JUAN FERNÁNDEZ HUETE
200€ recaudado Youth Revolution

PEDALEANDO PARA AYUDAR
4.450€ para la  AAPS

TAMAISAN IGNACIO
600€ recaudado Fundación Emalaikat

RETO GONZALO LAHERA TRAVESIA A NADO EL PUERTO DE SANTA MARIA
2.555€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT MARÍA SANCHO
200€ recaudado Youth Revolution

RECAUDACIÓN NGOMANENE PROYECT MARTA ECHEVARRÍA
250€ recaudado Youth Revolution

ANDREA (BATTO)
290€ recaudado Fundación Emalaikat

RETO NICOLAS ARDUÁN NADO BAHIA DE CADIZ
1.925€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

CAMISETAS "GO FURTHER" 2023
565€ recaudado Fundación Soñar Despierto

RETO PABLO SÁEZ CARRERA SOLIDARIA DE LA III TRAVESÍA POR LA INVESTIGACIÓN
2.070€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España
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ANEXO I
LISTADO DE RETOS

RESPUESTA A LA MALNUTRICION EN LOWA / RESPONSE TO MALNUTRISION IN LOWA
1.362€ recaudado Fundación Emalaikat

RETO TITO BORES NADAR 5KM O CORRER 15KM POR BAHÍA DE CADIZ POR SÍNDROME KOOLEN DE VRIES,
SÍNDROME CTNBB1 Y ESCLEROSIS MÚLTIPLE

1.535€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

TRAVESÍA
10€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

TAMAISAN SUMMER CAMP
275€ recaudado Fundación Emalaikat

RETO ALVARO MERINO CORREDOR 15K TRAVESÍA CADIZ-EL PUERTO DE SANTA MARÍA
370€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO CARMEN BARBUDO SEPÚLVEDA. CARRERA 12 KM 29 DE JULIO PUERTO DE SANTA MARÍA (CÁDIZ)
1.000€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO JAVIER HERRERO III TRAVESÍA A NADO B, DE CADIZ
175€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO MANOLO GUERRERO TRAVESIA NADO BAHIA DE CADIZ
100€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

CARLOS PEREZ DE PETINTO – RETO TRAVESÍA A NADO & CARRERA BAHÍA DE CADIZ
635€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO IGNACIO BILBAO TRAVESIA NADO BAHIA DE CADIZ
1.080€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

PEDRO TAMAISAN
1.938€ recaudado Fundación Emalaikat

III TRAVESIA CADIZ – EL PUERTO 2023
175€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO FERDI LÓPEZ DE CARRIZOSA TRAVESÍA NADO BAHÍA DE CÁDIZ
1.000€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO JAIME DELAGE NADO BAHÍA DE CÁDIZ
1.170€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO IGNACIO MOSQUERA JR. TRAVESÍA NADO BAHIA DE CADIZ
1050€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO PABLO SALINAS CARRERA PUERTO DE STA. MARIA 29 DE JULIO 2023
1.185€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO CARRERA 15KM BAHÍA DE CÁDIZ
515€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO JAIME TRAVESEDO NADAR EN LA BAHÍA DE CÁDIZ MÁS DE 5 KM
1.000€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

JOSÉ VACA – CRUCE A NADO DE LA BAHÍA DE CÁDIZ
1.100€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

III TRAVESÍA POR LA INVESTIGACIÓN SÍNDROME DE KOOLEN DE VRIES, ESCLEROSIS MÚLTIPLE Y
SÍNDROME CTNNB1

1.070€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO GONZALO PÍÑAR TRAVESIA NADO BAHIA DE CADIZ
1.566€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO NACHO BENJUMEA III TRAVESIA A NADO B. DE CADIZ 2023
1.600€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO IGNACIO MOSQUERA TRAVESÍA NADO BAHIA DE CADIZ
1.300€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España

RETO III Travesía Nado Bahía de Cádiz (29/7/23)
1.300€ recaudado KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME) y Asociación CTNNB1 España
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ANEXO I
LISTADO DE RETOS

GSPILAR TAMAISAN SUMMER CAMP
1.000€ recaudado Fundación Emalaikat

EMEGEGE TAMAISAN
90€ recaudado Fundación Emalaikat

SONIA TAMAISAN
1.065€ recaudado Fundación Emalaikat

MAQUE TAMAISAN
1.498€ recaudado Fundación Emalaikat

LOLA TAMAISAN
1.151€ recaudado Fundación Emalaikat

MARTA TAMAISAN
1.150€ recaudado Fundación Emalaikat

REGALO DE ÁLVARO PARA N'DEBÓ, EN COSTA DE MARFIL
510€ recaudado Cooperación Internacional

2023 RETO DE CARMEN LASA CON REGALA SONRISA
580€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE MARIANO MARTÍN CON REGALA SONRISAS
1.090€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE MARÍA GONZÁLEZ CON REGALA SONRISAS
642 recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE LUZ MA CON REGALA SONRISAS
190 recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE ALICIA GARCÍA CON REGALA SONRISAS
935€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE MÓNICA Y CRISTINA VILLA CON REGALA SONRISAS
1.140€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE ALEJANDRA E IDOYA CON REGALA SONRISAS
1.000€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE PABLO Y SOFÍA CON REGALA SONRISA
2.670€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE ROCÍO LEDESMA CON REGALA SONRISA
1.327€ recaudado Fundación Emalaikat

2023 RETO DE BELÉN HERNANDEZ CON REGALA SONRISA
485€ recaudado Fundación Emalaikat

REGALA SONRISAS, CAMPAÑA DE LECHE PARA BEBÉS EN MALAWI
1.450€ recaudado Fundación Emalaikat

SABOR SOLIDARIO
3.110€ recaudado FUNDACIÓN INFANTIL RONALD MCDONALD

REMANDO EN KAYAK POR MAR ABIERTO PARA FDI CON FERNANDO VEGA
8.595€ recaudado Fundación FDI

FORMAR A 5 ENFERMERAS EN INDIA UN AÑO
700€ recaudado por Idukki Misión

APOYAR UNA HABITACIÓN PEDIÁTRICA EN LA INDIA
1.000€ recaudado Idukki Misión

FIESTA AFRICAMP 2023
78.146,00€ recaudado Fundación Soñar despierto

I EDICIÓN PARTIDO POLO BENÉFICO MAMA'S CHUKKER 2023
54.280 recaudado Fundación SOLTI, GEICAM y FCRB-IDIBAPS
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ANEXO I
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PUESTA DE LARGO ASUNTA
1.940€ recaudado Fundación INTHEOS

INDOQUIVIR: THE BIG RIVER PROJECT
2.300€ recaudado Fundación ANAR

HOY PEDALEO POR TI 2023
760€ recaudado Fundación Vicente Ferrer

"LA 111" – RUTA TERESIANA 111KM
2.930,10€ recaudado ASU ONG

10 NUEVOS BEBÉS NECESITADOS
2.085€ recaudado Asociación Siempremadre

A 300 POR HORA
561€ recaudado ASU ONG

40 CUMPLEAÑOS DONACIÓN ANDEX
6.310€ recaudado Andex

COSTA DE MARFIL 23
100€ recaudado Cooperación Internacional

ISM | AYUDA DE URGENCIA TERREMOTOS EN TURQUÍA Y SIRIA
1.430€ recaudado Fundación Mary´s Meals Spain

FAMILIAXFAMILIA
6.980€ recaudado A+Familias

TURKANA SIGUE CRECIENDO !
420€ recaudado Fundación Emalaikat

RETO OFTALMOLÓGICO MALAWI
1.660€ recaudado Funadación Emalaikat

ABRIGA A UNA FAMILIA
650€ recaudado Asociación Siempremadre

CERDITO SOLIDARIO FAMILIAR 2023 
3.202€ ONGAWA Ingeniería para el Desarrollo Humano

DONATIVOS POR EL CUMPLEAÑOS DE MAR
2.050€ recaudado Remar

29

https://www.ihelp.org.es/reto/puesta-de-largo-asunta/
https://www.ihelp.org.es/busqueda-general/?bg=Indoquivir%3A+The+Big+River+Project
https://www.ihelp.org.es/reto/hoy-pedaleo-por-ti-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/la-111-ruta-teresiana-111km/
https://www.ihelp.org.es/reto/5-nuevos-bebes-necesitados/
https://www.ihelp.org.es/reto/a-300-por-hora/
https://www.ihelp.org.es/reto/40-cumpleanos-donacion-andex/
https://www.ihelp.org.es/reto/costa-de-marfil-23/
https://www.ihelp.org.es/reto/ism-ayuda-urgencia-terremotos-en-turquia-y-siria/
https://www.ihelp.org.es/reto/familiaxfamilia/
https://www.ihelp.org.es/reto/turkana-sigue-creciendo/
https://www.ihelp.org.es/reto/reto-oftalmologico-malawi/
https://www.ihelp.org.es/reto/abriga-a-una-familia/
https://www.ihelp.org.es/reto/cerdito-solidario-familiar-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/cerdito-solidario-familiar-2023/
https://www.ihelp.org.es/reto/donativos-por-el-cumpleanos-de-mar/
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LISTADO DE CAUSAS

UN PASO MÁS
1.605,00 € conseguido por Asu ong

SONRISAS POR VACACIONES
26.047,53 € conseguido por ICEAS

REGALA SONRISAS EN MALAWI, NAVIDAD 23-24
120€ conseguido por Fundación Emalaikat

JUGAR TODO EN AÑO EN EL COLE
1.160,00 € conseguido por Fundación Toda Ayuda

CUIDADO A LA INFANCIA EN EL NORTE DE SIRIA
100€ conseguido AAPS

NAVIDAD 23-24 REGALA SONRISAS EN HONDURAS
600€ conseguido por Fundaciñon Niños de Guarataro - Mensajeros de la Paz 

NAVIDAD 2023-24 REGALA SONRISAS EN MOZAMBIQUE
2.420€ Conseguido Fundación Mozambique Sur

OJOS MALAWI – CAMPAÑA OFTALMOLÓGICA MAYO 2024
8.670€ conseguido por Fundación Emalaikat

UNIENDO ESFUERZOS, ALIVIANDO LA DISFAGIA POR EOE
1.925€ conseguido por AEDESEO

ALLFUNDS CHRISTMAS CAMPAIGN
106.545€ conseguido por Allfunds Fondo Solidario 

REGALA FELICIDAD NAVIDEÑA: CONSTRUYENDO SALAS DE REHABILITACIÓN EN JÁRKIV
440€ conseguido Con Ucrania

COLOREANDO INFANCIAS 2024 – NIÑOS QUE VIVEN EN LA CÁRCEL
12.342,78€ conseguido Fundación Horizontes Abiertos 

NUEVO HOSPITAL DE DÍA DE ONCOHEMATOLOGÍA INFANTIL Y TRASPLANTES
8.847€ conseguido Fundación Aladina

VOLUNTARIADO EXPRESS INVIERNO 23/24
126.305,60€ conseguido Asociación Voluntariado Express

INVESTIGAR KCNQ2
2.026,90€ conseguido Asociaciñon KCNQ2 España 

SOBRE RUEDAS. ESTA NAVIDAD REGALA ACCESIBILIDAD.
2.354€ conseguid Adacea Jaén

SALVAR LA VIDA A QUIENES DAN LA VIDA
9.904,1€ conseguido Asu ONG

DONATIVO A FAVOR DE LOS NIÑOS DESFAVORECIDOS DE MÁLAGA 2023
2.150€ conseguido Asociación Cultura y Deportiva Teniente Muñoz Castellanos 

APADRINA A UN ESTUDIANTE DE MEDICINA EN ZAMBIA – CURSO 2024
1.396€ conseguido por Sogolo

UN ROSCÓN PARA TOD@S
1.730€ conseguido por Clic Solidario

ORO BLANCO
1.641€ conseguido por Parroquia San Juan de Dios

APADRINA A UN MAESTRO: ORDENADOR, ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN PARA 2024
2.310€ conseguido por Sogolo

CENTRO DE APOYO NUTRICIONAL DE IBO (CANI)
1.400€ conseguido por Fundación IBO

CONEXIÓN SOLIDARIA: STARLINK PARA AYUDA HUMANITARIA A UCRANIA
500€ conseguido por Con Ucrania

AYUDA A RESTAURAR EL AULA DE SECUNDARIA
3.100€ conseguido por Sogolo
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APADRINA A UN MAESTRO: TASAS UNIVERSITARIAS 2024
950€ conseguido por Sogolo

BECAS PARA CAMPAMENTOS DE VERANO DE LA FUNDACIÓN PRODIS
280€ conseguido por Fundación Prodis

RECUPERAR LA TERAPIA CON ANIMALES PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE LA 3A
EDAD.

2.950€ conseguido por la Fundación Finestrelles

LOS TRAJES DE SUPERHEROES PARA LA PARALISIS CEREBRAL
140€ conseguido Asociación Napsis

CAMINANDO CON KOKUSELEI, TURKANA
5.233€ conseguido por Fundación Emalaikat

GYMKANA BENÉFICA ESTHER LÓPEZ-ARCE 2023
74.468,32€ conseguido por Casa Hogar los Corales, Soñar Despierto, Fundación Emalaikat y Fundebe

APOYO PSICOLÓGICO A MENORES CON CÁNCER Y A SUS FAMILIAS Y PARA FUTURAS INVESTIGACIONES DE
SÍNDROME DE KOOLEN DE VRIES

5.942€ conseguido por ANDEX Y KDS

GOL DE ESPERANZA: NIÑOS UCRANIANOS EN ESPAÑA
999€ conseguido por Con Ucrania

HACIENDO TECHOS SEGUROS PARA APRENDER
4.809€ conseguido por Sogolo

SABORES QUE UNEN: ACEITE DE OLIVA SOLIDARIO
315€ conseguido por Fundación Pan y Peces

RESPIRO DE FIN DE SEMANA PARA FAMILIAS EXTRAORDINARIAS
4.725€ conseguido por Fundación AVA

ILUMINA A UCRANIA INVIERNO 23-24
4.614€ conseguido por Con Ucrania

TRUE FAIRY TALES PARA ANAR, WHYNOT? Y LA MILAGROSA
8.649,81€ conseguido por Fundación Anar Why Not y Fundación la Milagrosa

TAMBORES PARA INCLUSIÓN
371€ conseguido por Bloko

RETO SUPERACIÓN PERSONAS CON DISCAPACIDAD
4.377€ conseguido por Fundación Alapar

CAMPAMENTOS DE VERANO SOÑAR DESPIERTO X MALT
1.284€ conseguido por la Fundación Soñar Despierto

JARKIV NECESITA TU AYUDA
500 conseguido por Con Ucrania

EMERGENCIA INUNDACIONES JERSÓN
2.425,50€ conseguido por Con Ucrania

CASAS DE CONVIVENCIA PARA JÓVENES EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL
6.456,76€ conseguido por Pater

FUNDACIÓN ALTAMARCAM FOR HUMBI FARM BY KHANIMAMBO
5.250€ conseguido por Fundacion AltamarCAM Partners

NGOMANENE PROJECT
43.310€ conseguido por Youth Revolution

RESPONSE TO MALNUTRITION IN LOWA
1.362€ conseguido por Fundación Emalaikat

MALETÍN PARA VIAJAR AL FUTURO
470€ conseguido por Sogolo

PROYECTO GEL TERCERA FASE
25.625€ conseguido por Parroquia de la Asunción de Ntra Sra de Aravaca
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https://www.ihelp.org.es/causa/apadrina-a-un-maestro-tasas-universitarias-2024/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/becas-para-campamentos-de-verano-de-la-fundacion-prodis/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/recuperar-la-terapia-con-animales-para-personas-con-discapacidad-intelectual-de-la-3a-edad/
https://www.ihelp.org.es/causa/recuperar-la-terapia-con-animales-para-personas-con-discapacidad-intelectual-de-la-3a-edad/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/los-trajes-de-superheroes-para-la-paralisis-cerebral/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/caminando-con-kokuselei-turkana/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/gymkana-benefica-esther-lopez-arce-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-psicologico-a-menores-con-cancer-y-a-sus-familias-y-para-fururas-sindrome-de-koolen-de-vriesi/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-psicologico-a-menores-con-cancer-y-a-sus-familias-y-para-fururas-sindrome-de-koolen-de-vriesi/
https://www.ihelp.org.es/causa/gol-de-esperanza-ninos-ucranianos-en-espana/
https://www.ihelp.org.es/causa/haciendo-techos-seguros-para-aprender/
https://www.ihelp.org.es/causa/sabores-que-unen-aceite-de-oliva-solidario/
https://www.ihelp.org.es/causa/fundacion-ava-respiro-de-fin-de-semana-para-familias-extraordinarias/
https://www.ihelp.org.es/causa/ilumina-a-ucrania-invierno-23-24/
https://www.ihelp.org.es/causa/true-fairy-tales-para-anar-whynot-y-la-milagrosa/
https://www.ihelp.org.es/causa/tambores-para-la-inclusion/
https://www.ihelp.org.es/causa/reto-superacion-personas-con-discapacidad/
https://www.ihelp.org.es/causa/campamentos-de-verano-sonar-despierto-x-malt/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-para-jarkiv/
https://www.ihelp.org.es/causa/emergencia-inundaciones-jerson/
https://www.ihelp.org.es/causa/casas-de-convivencia-para-jovenes-en-riesgo-de-exclusion-social/
https://www.ihelp.org.es/causa/altamarcam-for-humbi-farm-by-khanimambo/
https://www.ihelp.org.es/causa/ngomanene-project/
https://www.ihelp.org.es/causa/respuesta-a-la-malnutricion-en-lowa-response-to-malnutrision-in-lowa/
https://www.ihelp.org.es/causa/maletin-para-viajar-al-futuro/
https://www.ihelp.org.es/causa/gel-tercera-fase-2023/


ANEXO II
LISTADO DE CAUSAS

CREACIÓN DE ESCUELA DE PÁDEL ADAPTADO (INSTALACIÓN + CLASES)
19.960€ conseguido por Fundación FDI

CAMPAMENTO INFANTIL XÀTIVA 2023 – 80 NIÑOS DE FAMILIAS EN RIESGO
3.010,10€ conseguido por Asociación Comunidad Promoción Familiar Nazaret

2023 REGALA SONRISAS – LECHE PARA BEBES
12.654€ conseguido por Fundación Emalaikat

III TRAVESÍA POR LA INVESTIGACIÓN SÍNDROME DE KOOLEN DE VRIES, ESCLEROSIS MÚLTIPLE Y
SÍNDROME CTNNB1

106.705€ conseguido por KDVS Foundation, Esclerosis Múltiple (EME)

IDUKKI MISION: AYUDA AL HOSPITAL MUNDAKAYAM MEDICAL TRUST, SITUADO EN UNA REGIÓN
SELVÁTICA DE LA INDIA EN MUDAKAYAM, IDUKKI, KERALA (INDIA)

13.736,95€ conseguido por Idukki Misión

EXPEDICIÓN SOLIDARIA "GO FURTHER" 2023
1.665€ conseguido por Fundación Soñar Despierto

PROYECTO 1+1+1 COMEDOR SOCIAL HERMANDAD DEL REFUGIO
1.620€ conseguido por Santa Pontificia y Real Hermandad del Refugio

SALA DE JUEGOS Y UN TOBOGÁN PARA LA CASA RONALD MADRID
3.560€ conseguido por Fundación Ronald MacDonal

CAMPAMENTO AFRICAMP 2023
78.196€ conseguido por Fundación Soñar Despierto

«UNA TARDE EN EL CINE»
650€ conseguido por FRUCTUS VENTRIS TUI

APOYA LA INVESTIGACIÓN ONCOLÓGICA INFANTIL
9.025€ conseguido por Fundación Intheos

CENTRO EDUCATIVO PARA NIÑOS Y NIÑAS CON PARÁLISIS CEREBRAL
3.150€ conseguido por la Fundación Vicente Ferrer

EDUCACIÓN DE ESTUDIANTES SORDOS/AS EN LOS DEPARTAMENTOS DE SOLOLÁ
805€ conseguido por la Fundación Senderos de Maíz

VACACIONES CON AMIGOS 2023
220€ conseguido por la Fundación AMPAO

AYUDA PARA LAS PERSONAS MÁS VULNERABLES AFECTADAS POR EL TERREMOTO EN SIRIA
3.681€ conseguido por la ONG Rescate

FUNDACIÓN ALTAMARCAM FOR HUMBI FARM BY KHANIMAMBO
5.250€ conseguido por Fundacion AltamarCAM Partners

HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE MÁLAGA
2.375€ conseguido por Asociación Cultural y Deportiva Teniente Muñoz Castellanos

3ª EDICIÓN DE CUENTO SOLIDARIO
1.089€ conseguido por la ONG Sogolo

DONACIÓN EXPRESS: Dales un poco de tu luz
657€ conseguido por la ONG Sogolo

QUILTS FOR KIDS NEPAL
11.043,45€ conseguido por la Fundación iHelp

APOYO PSICOLÓGICO A MENORES CON CÁNCER Y A SUS FAMILIAS
9.310€ conseguido por la Fundación Andex

APRENDIZAJE EN POSITIVO
4.000€ conseguido por la Asociación Nuevo Futuro

A 300 POR HORA
561€ conseguido por ASU ONG

EMERGENCIA PARA AYUDAR A NUESTROS NIÑOS EN SIRIA
1.430€ conseguido por Fundación Mary´s Meals Spain
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https://www.ihelp.org.es/causa/creacion-de-escuela-de-padel-adaptado-instalacion-clases/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/campamento-infantil-xativa-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/2023-regala-sonrisas-leche-para-bebes/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/iii-travesia-cadiz-elpuerto/
https://www.ihelp.org.es/causa/iii-travesia-cadiz-elpuerto/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/idukki-mision-ayuda-hospital-mundakayam-kerala-india/
https://www.ihelp.org.es/causa/idukki-mision-ayuda-hospital-mundakayam-kerala-india/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/expedicion-solidaria-go-further-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/111-comedor-social-del-refugio/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/sala-juegos-y-tobogan-casa-ronald-madrid/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/campamento-africamp-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/una-tarde-en-el-cine/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoya-la-investigacion-oncologica-infantil/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/centro-educativo-para-ninos-y-ninas-con-paralisis-cerebral-en-dornala-india/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/educacion-estudiantes-sordos-solola-quiche-guatemala/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/vacaciones-con-amigos-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-para-las-personas-mas-vulnerables-afectadas-por-el-terremoto-en-siria-5/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/altamarcam-for-humbi-farm-by-khanimambo/
https://www.ihelp.org.es/causa/hospital-materno-infantil-de-malaga/
https://www.ihelp.org.es/causa/3a-edicion-de-cuento-solidario/
https://www.ihelp.org.es/causa/donacion-express-dales-un-poco-de-tu-luz/
https://www.ihelp.org.es/causa/quilts-for-kids-nepal/
https://www.ihelp.org.es/causa/apoyo-psicologico-a-menores-con-cancer-y-a-sus-familias-y-para-fururas-sindrome-de-koolen-de-vriesi/
https://www.ihelp.org.es/causa/aprendizaje-en-positivo/
https://www.ihelp.org.es/reto/a-300-por-hora/
https://www.ihelp.org.es/causa/emergencia-para-ayudar-a-nuestros-ninos-en-siria/


ANEXO II
LISTADO DE CAUSAS

EFECTOS DEL TERREMOTO: COMPRA DE MATERIAL MÉDICO
4.525€ conseguido por AAPS

AYUDA A LAS VÍCTIMAS DEL TERREMOTO SIRIA Y TURQUÍA
6.967€ conseguido por AAPS

APRENDER A VIVIR SIN DROGAS 2023
29.535,99€ conseguido por Asociación Reconecta Conductas

30 FAMILIAS AFECTADAS POR EL FUEGO EN KIBERA
4.135€ conseguido por KUBUKA

UN TRAJE CON SUPERPODERES PARA LA PARÁLISIS CEREBRAL
7.322,10€ conseguido por Asociación Napsis

SALIDAS WHY NOT? MADRID 2023
2.845€ conseguido por la Asociación Why Not?

AYUDA A NUESTRO CLIENTE JUAN
1.095€ conseguido por Santa Pontificia y Real Hermandad del Refugio

SANEAMIENTO E HIGIENE EN LA ESCUELA KIDUNDAI, EN TANZANIA
3.202€ conseguido por ONGAWA

JUNTOS PODEMOS SACAR ADELANTE A MÁS DE 100 NIÑOS MENORES
28.861,60€ conseguido por Asociación Siempremadre

ALIMENTOS PARA PERSONAS DESPLAZADAS EN CHERNIVTSI, UCRANIA
2.050€ conseguido por Remar

PROYECTO GEL TERCERA FASE
37.625€ conseguidos por  Parroquia de la Asunción de Ntra Sra de Aravaca
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https://www.ihelp.org.es/causa/efectos-del-terremoto-compra-de-materiales-medicos/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-a-las-victimas-del-terremoto-siria-turquia/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/aprender-a-vivir-sin-drogas-3/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/cerca-de-30-familias-afectadas-por-el-fuego-en-kibera/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/traje-superpoderes-paralisis-cerebral-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/salidas-why-not-madrid-2023/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/ayuda-a-nuestro-cliente-juan/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/saneamiento-e-higiene-en-la-escuela-kidundai-en-tanzania/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/alimentar-100-menores-exclusion-social/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/alimentos-para-personas-desplazadas-en-chernivtsi-ucrania/
https://www.ihelp.org.es/causa/un-paso-mas/
https://www.ihelp.org.es/causa/gel-tercera-fase-2023/


¿A qué
puedes
donar en
iHelp?

¿QUIERES REGISTRARTE EN IHELP Y
LANZAR TU CAMPAÑA?

En iHelp puedes donar y crear un reto por
los demás.  Entra en nuestra web o
escríbenos en contact@ihelp.org.es.

¡Os ayudaremos en todo!
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http://www.ihelp.org.es/
mailto:contact@ihelp.org.es


Podéis contactarnos en: contact@ihelp.org.es 
¡Y no olvidéis visitar nuestras redes sociales!

https://www.facebook.com/ihelp.org.es/
https://www.instagram.com/ihelp.org.es/
https://twitter.com/iHelp_org
https://www.linkedin.com/company/10992849/admin/
https://vimeo.com/user9753585
https://vimeo.com/801547904?share=copy
http://ihelp.org.es/



